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9.14.5 SELECCION DE COLOR

Toda seleccion de color sera hecha y aprobada por el Inspector, antes de
proceder a la colocacion.

9.14.6 PROTECCION

El Constructor sera responsable de la proteccion de la superficie una vez
terminada.

9.14.7 Precauciones

Las resinas epoxicas se consideran en cierto grado toxicas para algunas
personas, causando algunas veces inflamaciones de la piel. Por lo tanto, se
recomienda trabajar con guantes de goma. También debe evitarse que el
epoxico llegue a la cara o a los ojos por lo que se recomienda el uso de
anteojos protectores.

Algunos endurecedores son toxicos, por lo tanto, se recomienda el mismo
cuidado y ademas se procurara una ventilacion apropiada en las obras puesto
que la evaporacion puede ser también toxica.
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SECCION 10
IMPERMEABILIZACION

10.1 TRABAJO REQUERIDO

El trabajo requerido en esta seccidon consiste en el suministro de toda mano de obra,
equipo, material, herramientas, transporte y cualesquiera otros medios necesarios
para la instalacion completa de todo el trabajo de impermeabilizacion, como se
indica en los planos y de acuerdo con estas especificaciones

10.2 Curacion

Una vez terminada la aplicacion del material, debe mojarse tres veces durante el dia
(mafiana, mediodia y tardes).

Sin esta humedad, el material no adquirira su fuerza maxima.
10.3 Contraindicaciones
No debe aplicarse en superficie tratadas anteriormente con cal, pintura de aceite,
etc., a menos que estas capas hayan sido removidas completamente. No debe
aplicarse a repellos de yeso, repellos acabados con llana de acero ¢ paneles de
asbesto-cemento.

10.4 Areas a impermeabilizarse

Losas de mantenimiento, losas de puertas cocheras, aleros de ventanas.

La pintura impermeabilizante es un producto plastico liquido de un solo componente, que
al secar forma una capa impermeabilizadora elastica sin uniones y que no se vea afectada
por el tiempo o fuertes contaminaciones ambientales.

SUPERFICIE:

La superficie puede estar himeda. Se quita el musgo y después se trata la superficie con
un fungicida.

Las superficies muy oxidadas necesitan limpieza a fondo. Se debera pintar una de minio
rojo.

Las rajaduras y los huecos pueden rellenarse con una mezcla de una parte de la pintura
impermeabilizante puede ser una brocha, con escobillén suave de cerda larga rodillo.

Siempre, sin excepcion, se utilizara la pintura impermeabilizante tal como viene de fabrica,
sin diluir.

Al pintar la primera mano, se esperara un minimo de 48 horas después de secada la
pintura., para poder aplicar la segunda mano. Para la segunda mano se pondra la
capa cruzada con relacion a la capa anterior de pintura.

Impermeabilizante para recubrimiento de laminas de acero esmaltado corrugado

Se utilizard un producto asfaltico con pigmentos de aluminio y aditivos altamente efectivos. Este
impermeabilizante debe producir una superficie aluminica para ahorrar energia, proteger, preservar
las superficies existentes y nuevas del techo.

SECCION 11
MISCELANEOS DE METAL

11.1 TRABAJO REQUERIDO
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El trabajo requerido en esta seccion consiste en el suministro de toda la mano
de obra, material, equipo, herramientas, transporte y cualesquiera otros medios
necesarios para la fabricacién e instalacion completa de todo el trabajo
miscelaneo de metales, incluyendo otros componentes menores de acero
estructural, segun se requiere en los planos y estas especificaciones.

GENERALIDADES
Todo el trabajo sera igual al que se realiza en los mejores talleres menores.

Los trabajos se efectuaran como se indica en los planos y cuando no se hagan
detalles en los planos, se disefiaran de acuerdo al Manual de Construcciones de
Acero de la A.LLS.C. suministrando planos de taller para la aprobacién del
Inspector.

Todas las superficies del trabajo de acero o hierro, expuestas o incorporadas a
las paredes exteriores, seran galvanizadas; otras superficies llevaran manos de
pintura anticorrosiva.

Las superficies expuestas tendran un acabado suave con lineas bien definidas.

Donde sea necesario se proveera aislamiento adecuado, aprobado por el
Inspector, para prevenir la corrosion entre metales desiguales.

Los pasos de seguridad se empotraran en los escalones de hormigén antes de
que éste haya fraguado, para garantizar un buen acabado monolitico que los
afiance firmemente.

El trabajo de fabricacion sera ejecutado con nitidez, a escuadra, a plomo, bien
alineado, ajustado con exactitud con juntas e intersecciones bien cerradas.

Las soldaduras que sean vistas seran continuas y perfectamente lijadas. Estas
seran ancladas firmemente a la estructura.

Todo el material de hierro se limpiara totalmente de toda suciedad, grasa 6xido
en el taller y se le aplicara una mano de pintura contra 6xido tal como
Rustmaster Y-585 de la Glidden.

No se aceptara ningun elemento que llegue a la obra sin una capa contra 6xido,
a no ser que se trate de acero galvanizado o de un material inoxidable.

El inspector tendra derecho de exigir la pintura ain de elementos galvanizados
cuando éstos tengan que pintarse parcialmente por razén de que el acabado
galvanizado se haya afectado por soldaduras.

Se entiende que los dibujos contenidos en los planos son los indicados y
especificados por el Inspector y correspondera al Contratista consultar, previo el
inicio de los trabajos todos los pormenores que expliquen detalladamente la
forma en que se propone ejecutar el trabajo, los calibres que piensan usar, los
materiales que seran usados, etc., suplementado esta informacién con dibujos
de taller y dibujos de fabricacion segin sea necesario. Todo esto ha de quedar
aprobado antes del inicio de los trabajos.

MATERIALES

El acero estructural (perfiles, barras, planchas, tuercas y arandelas), deben
conformarse a las especificaciones ASTM A-7, el acero galvanizado con la
norma ASTM A-93 y el acero inoxidable sera del tipo 18-8 (ASTM 304), calibre
18 (acabado satinado) a menos que se especifique en los planos.

Los materiales miscelaneos seran de forma standard acero o hierro en
secciones de grado comercial. El hierro fundido debe ser hierro gris, blando y
resistente.
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ACABADO DE ACERO

Todos los elementos de acero que no tengan acabado integral vendran del taller
con una capa de pintura especial contra 6xido, tal como Rustmaster ya aplicada.
El material sera perfectamente limpio y libre de 6xido previa a la aplicacion de la
mano contra éxido. En caso de materiales que queden a la vista de pintura
segun se especifique en el capitulo correspondiente.

No se requiere pintura contra 6xido en materiales galvanizados, salvo donde
éstos hayan sido soldados. Estas zonas recibiran pintura contra éxido después
de la limpieza cuidadosa del area afectada. Donde los detalles o
especificaciones sefialen que a pesar de que una determinada pieza
galvanizada quedara a la vista y recibira un terminado pintado, la superficie sera
tratada con una mano de un producto especial que facilite y asegure la
adherencia de la pintura contra 6xido, Rustmaster o igual, a manera de base.
Luego sera terminada segUn se sefiala en la secciéon sobre "Pintura”.

No se requiere pintar contra 6xido elementos tales como anclajes, pernos, etc.,
en las partes que han de quedar incrustadas en concreto. Elementos
incrustados en mamposteria corriente, expuestos al aire en los espacios internos
de la construccién y elementos expuestos de pernos, anclajes, barras, etc.,
recibiran tratamiento contra 6xido como en general para todo el trabajo de acero.

ANCLAJES Y ADITAMENTOS

El Contratista suministrara e instalara todos los pernos, barras de apoyo,
angulos de refuerzo, anclajes y demas aditamentos que sean necesarios para
lograr una construccion rigida y firmemente anclada.

Salvo autorizacion expresa del Inspector, todos estos elementos quedaran
ocultos una vez terminada la instalacién. Donde esto no sea posible, el caso
sera previamente consultado con el Inspector, quien determinara el tipo de
elemento a usarse.

Tornillos y otros aditamentos relacionados con trabajos, de acero inoxidable
seran de acero galvanizado si han de quedar ocultos.

Aditamentos relacionados con trabajos de acero galvanizado seran también
galvanizados.

SOBRE DE ACERO GALVANIZADO
11.6.1 GENERALIDADES

Los sobres en los muebles de cocina y cuarto de aseo seran de acero
inoxidable, tal como se indica en los planos. El sobre se extendera a su vez
hasta revestir la parte posterior de la paredilla del mostrador entre el nivel del
fregador y el nivel del sobre superior, asi como el costado, contra la pared. El
acero inoxidable formara un pequefio resalte a lo largo del borde libre del
mostrador a fin de evitar que las aguas se derramen al piso.

La unién entre fregador y sobre, salvo que en el campo se acuerde otra cosa
con el Inspector, sera de soldadura continua.

11.6.2 Métodos de Fabricacién de los sobres de los Muebles de Baiios y
Cocina

Los sobres de los muebles se fabricaran de acuerdo a lo siguiente:
a. Corte de la lamina de acero inoxidable, al tamafio necesario realizandose
los dobleces requeridos y especificados en los planos. Los dobleces

deben ejecutarse cuidadosamente obteniendo dobleces limpios.

b. Las soldaduras autégenas seran continuas y debidamente lijadas hasta
desaparecer de la vista.
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c. Invierta el sobre de acero inoxidable de tal forma que la superficie interior
queda expuesta.

d. Coloque la ldmina de acero sobre una superficie lisa, plana y rigida.

e. Apligue una capa de material bituminoso sobre la lamina de acero
inoxidable.

f. El acero de refuerzo se colocara a una altura de 1.5 cm., sobre la ldmina
de acero inoxidable. El refuerzo consistira en acero de refuerzo consistira
en acero de refuerzo de 1/4" pulgada de diametro espaciado a 10 cm., de
centro a centro y en ambas direcciones.

g. Instale las reglas necesarias para la fabricaciéon del sobre de concreto. El
espesor del sobre de concreto sera de 3 cm., de espesor.

h. Vacie la mezcla de concreto. Esta estara compuesta de gravilla.

i.  Procure que el concreto tenga un periodo de curado minimo de 7 dias.

j- Evite que los elementos prefabricados sean golpeados o maltratados.
11.7 PUERTAS DE REJAS

Se construiran las puertas de rejas de conformidad con los detalles de barras,
platinas y tubulares de acero segun se indica, cuidando de que la puerta quede
rigida, firme con todos los elementos perfectamente a plomo, uniformemente
espaciados y paralelos entre si. Se usara toda la ferreteria indicada en los
planos y toda aquella que sea necesaria para el perfecto funcionamiento de las
puertas. En el canto de la hoja fija se instalaran sendos picaportes a tierra,
construidos e instalados de tal manera que cuando las dos puertas estén
cerradas e picaporte no pueda ser levantado.

11.8 REJILLAS DE TRAGANTES Y TAPAS DE CANALES

El contrato incluye la construccion y el suministro de las rejillas para tragantes y
camaras de inspeccion, las cuales se ejecutaran de acuerdo con las
indicaciones del plano, de barras de acero soldadas a un marco de acero. Las
rejillas descansaran, sobre un marco fijo de angulo de acero debidamente
anclado al concreto mediante patas de acero. Donde asi se indiquen los
canales de concreto, estaran cubiertas por planchas sueltas de acero deformado
de 1/4" de espesor.

11.9 PROTECCION DE TODAS LAS ESQUINAS

Todas las esquinas seran protegidas con un angulo de acero inoxidable de
calibre 16.

Ver detalle en los planos.
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SECCION 16
ELECTRICIDAD

16.1 TRABAJO REQUERIDO

El trabajo descrito en esta seccidon de las Especificaciones Técnicas; consiste en el
suministro e instalacién de equipo, mano de obra, materiales; también incluye todas
las operaciones tales como cortes, canales, cinceladura, surcos y rellenos necesarios
para la completa instalacién de! Sistema Eléctrico del trabajo en si, tal cual como se
indica en los planos. Esto esta sujeto a las condiciones generales del contrato.

16.2 GENERAL

La instalacion debe ajustarse a los Ultimos reglamentos del NATIONAL
ELECTRICAL CODE de los Estados Unidos y a los Ultimos acuerdos
Municipales de Panama. Los materiales deberan ser nuevos y aprobados por el
Underwriter's Laboratories, Inc., donde quiera que dichas normas hayan sido
establecidas por esta agencia.

En vez de la aprobacion del Underwriter's Laboratories, Inc. se considerara
reportes certificados por un laboratorio y que sea reconocido como de igual
competencia del Underwriter's Laboratories, Inc., para hacer dichos analisis
indicando en dichos reportes que todos los requisitos exigidos por Underwriter's
Laboratories, Inc. han sido cumplidos. Todo equipo defectuoso o que haya sido
dafiado durante la instalaciéon o durante las pruebas, debera ser reemplazado o
reparado de tal manera que llene los requisitos de aprobacion del Inspector, sin
costo adicional para el duefio. Los planos indican la extension y el arreglo
general de la tuberia y alambrado al igual que la distribucién de los sistemas
eléctricos. Los sistemas deben estar completos con sus accesorios para la
operacion conveniente.

Los tableros, interruptores y otros equipos necesarios deben ser instalados y
enteramente coordinados para asegurar los resultados con la mayor proteccién
para la vida y la propiedad.

Si cualquier cambio en los planos del Contrato se hace necesario por el
Contratista, los detalles de tales cambios y las razones por las cuales se hacen,
deben ser sometidas tan pronto sea factible y dentro de los 60 dias después de
que el Contrato haya sido otorgado, a la aprobacién del Inspector. Tales
cambios no pueden ser hechos sin la aprobacién por escrito del Inspector.

a. PRODUCTOS STANDARD: A menos que sea indicado de otra manera por
escrito, por el Inspector, los materiales que han de ser suministrados bajo
esta especificacion deben ser los productos Standard de los fabricantes que
producen regularmente dicho equipo, y deben ser de ultimo disefio que
cumplen con los requisitos de las especificaciones y de las normas NEMA
de los Estados Unidos.

b. LISTA DE MATERIALES Y EQUIPO: Tan pronto como sea factible y dentro
de los 30 dias después de la fecha de notificacion y antes de comenzar la
instalacion de cualquier material o equipo, el Contratista debera entregarle
al Inspector para su aprobacion una lista completa, con 4 copias, de los
materiales, artefactos y equipos que han de ser usados en el trabajo. La
lista debera incluir los nimeros de catalogos, cortes, diagramas, planos y
otras informaciones descriptivas que puedan ser requerida por el Inspector.
No se tomaran en cuenta listas parciales que sean entregadas poco a poco
o de tiempo en tiempo. Los materiales, artefactos y equipos listados que no
estén de acuerdo con los requerimientos de las especificaciones y/o de los
dibujos, seran rechazados.

16.3 CONEXION A TIERRA

Los sistemas de tuberias metalicas, conductores neutrales del sistema de
alambrado y de las partes metalicas del equipo que no conducen corriente,
estaran conectados a tierra. La conexién a tierra sera hecha en el equipo
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principal y se extendera al punto de entrada del servicio metalico de agua. Una
tuberia metalica de agua, conectada al sistema de abastecimiento de agua,
teniendo un didmetro nominal de 1" o mas, debera ser, usado como "tierra”. La
conexion a "tierra" debe ser hecha en un punto el cual seria accesible para
futuras inspecciones tal como dentro del edificio. Ademas de los mencionados
arriba, una varilla de acero encobrizado de 3/4" debera incrustarse bajo tierra a
8 pies de profundidad como minimo, de manera que sirva de tierra para el
edificio.

Si una resistencia de tierra de 25 ohmios 0 menos, no es obtenida con una sola
varilla de 8 pies bajo tierra, una varilla mas larga o varillas adicionales deberan
ser instaladas hasta que la resistencia a tierra sea de 25 ohmios 0 menos,
excepto que no mas de 3 varillas a 8 pies de profundidad seran requeridas. La
distancia entre las varillas que sirven de "tierra" debera ser de 2 metros o mas.
Los conductores deberan ser de cobre o cable del tipo y tamafio indicado en los
planos. Los conductores para conexién a tierra deberan ser instalados de una
manera nitida y presentable y deberan ser sostenidos en su lugar por medio de
flejes puestos en intervalos apropiados. Las conexiones en el sistema de tierra
deberan ser hechas por medio de conectores sin soldar, excepto para aquellas
conexiones y empalmes enterrados que deberan ser del tipo de soldadura
térmica.

La conexién a tierra servira para aterrizar el neutral del sistema y para ground
del equipo siempre y cuando sea aplicable.

16.4 METODOS DE ALAMBRADOS

Generalmente, y a menos que sea especificado en otra forma o indicado en los
planos, el alambrado debera consistir de conductores aislados en conductos
rigidos de cloruro de polivinilo (PVC) o en tuberia rigida galvanizada. Todas las
tuberias expuestas seran de acero rigido. Toda tuberia PVC llevara un
conductor a tierra de acuerdo al codigo eléctrico. El tamafio del conductor a
tierra sera de acuerdo a la tabla 250-95 del Codigo Eléctrico.

a. Tuberias

El tamafio minimo del conducto eléctrico serd de %". Los conductos para
conductores eléctricos deberan ser cubiertos por las paredes, cielo raso y
pisos. Cuando sea posible, debera omitirse el uso de codos y piezas de
inflexién, pero cuando estas piezas sean muy necesarias, ellas deberan ser
hechas con un doblador de tubos apropiados o con una maquina dobladora
de conductos. El radio interior de las curvaturas en conductos de 1" o mas
grande no debera ser menos de 10 veces el didmetro de oficio.

Los cambios en las direcciones deberan ser hechos con curvas simétricas o
con pieza de inflexion de fabrica.

Aquellas tuberias que hayan sido aplastadas o deformadas no deberan ser
instaladas. Se tendra cuidado para evitar el amontonamiento de repello,
polvo o basura en las tuberias, cajas, auxiliares y equipo durante la
construccion. Las tuberias deberan ser fijadas a todas las cajas de chapa
metalica y a los gabinetes, con adaptadores.

b. Soportes

Las tuberias se sujetaran firmemente y se fijaran a intervalos no mayores a
los indicados en el CODIGO ELECTRICO para el tipo de tuberia utilizada.

Las tuberias metdlicas se sujetaran a las cajillas o tablero con 2 tuercas
donde asi lo requiera el CODIGO ELECTRICO donde se usen arandelas de
material aislante y donde la arandela no haga buen contacto con la caijilla o
tablero; a parte de esto, se utilizara una sola tuerca y arandela. Se utilizaran
arandelas al final e cada tuberia y estas seran de material aislante donde los
exija el CODIGO ELECTRICO. Los accesorios para la tuberia tipo tubing
seran del tipo aprobado y de acuerdo a las condiciones encontradas.
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CONDUCTORES
Los conductores en tuberias y cables serdn de cobre. Los conectores sin
soldaduras, debidamente cubiertos con cinta eléctrica o conectores de material
aislante, se utilizaran para todos los empalmes hasta donde sea posible. Todo
conductor #8 AWG o mayor sera trenzado.
a. Tamafo

El tamafio minimo sera del # 12 AWG, a menos donde se indique lo contrario

Aislamiento
Conductores # 8 AWG o mayor seran de tipo THW, excepto donde indique lo
contrario. Los conductores menores de # 8 AWG seran de tipo TW.
C. Codificacion
Los conductores seran codificados de la siguiente manera:
Patas Calientes: Rojo, negro y azul
Neutral: Blanco
Tierra: Verde o desnudo
Regreso de lampara: Rosado, amarillo y chocolate
Interruptor de 3 vias Naranja
Conexion a tierra de
equipos: Verde
SALIDAS

Cada salida en el sistema de alambrado o tuberias debera ser provisto con una
caja de salida para satisfacer las condiciones que se encuentren. Las cajas
deberan ser del tipo lamina de metal bafiada con zinc o con cadmio. Todas las
cajillas se pintaran con minio rojo.

Cada caja debera tener suficiente volumen para acomodar el numero de
conductores que entren en la caja, de acuerdo con los requisitos del CODIGO
NACIONAL ELECTRICO de los Estados Unidos.

Las cajas del cielo raso y de los tomacorrientes de pared no deberan ser
menores de 4", octogonales o cuadradas, excepto que las cajas mas pequefas
puedan ser usadas donde sean requeridas por un artefacto particular que ha de
ser instalado.

Las cajillas deberan ser de 4" cuadradas, excepto que cajas de 4" x 2" puedan
ser usadas donde solo un conducto para conductores eléctricos entra en la
cajilla. Las cajas en posiciones ocultas deberan estar a nivel con la superficie y
deberan estar provistas con cajas de extension o con las tapas de repelio
requeridas. Las cajas deberan estar instaladas en forma rigida y satisfactoria.
La localizacién de los tomacorrientes, interruptores y demas accesorios
mostrados en los planos, es solo una aproximacion; el Contratista debera
estudiar los planos del edificio en relacion con los espacios y equipos que
rodean las salidas para que los accesorios queden localizados simétricamente
de acuerdo con el trazado del cuarto. Cuando sea necesario, y con la
aprobacion del Inspector, las salidas deberan ser relocalizadas para evitar
interferencias con equipos mecanicos o con la estructura.

a. Salidas de Piso

DEPARTAMENTO DE FORMULACION
Y EVALUACION DE PROYECTOS

oM



16.7

16.8

16.9

PROYECTO # 61566
PE. -

En los lugares donde se indican salidas de piso se instalaran cajas Fullman o
similar con tapas de bronce con las perforaciones para las conexiones. Estas
cajas deben estar selladas para evitar la entrada de agua.

b. Cajas de Paso

Estas seran construidas de lamina de metal galvanizado, de un tamafio no
menor que el requerido por el CODIGO NACIONAL ELECTRICO de los
Estados Unidos. Las cajas deberan ser suministradas con cubiertas
atornilladas. Cuando varios alambres de alimentacion pasan a través de una
caja de paso, esos conductores deberan ser marcados para indicar
claramente sus caracteristicas eléctricas, nimeros de circuito y designacion
del tablero.

TAPAS PARA ACCESORIOS

Tapas de una pieza deberan ser provistas para todas las salidas, de acuerdo
con los accesorios instalados. Aquellas tapas en paredes inacabadas o en
anadiduras deberan ser de hojas de metal cubiertas con zinc y cuyas orillas
hayan sido redondeadas. Las tapas en paredes acabadas deberan ser de
baquelita color marfil.

Los tornillos seran de metal y el color debera concordar con el acabado de la
placa. Las tapas deberan ser instaladas teniendo sus cuatro orillas en continuo
contacto con la superficie de la pared terminada sin tener que usar relleno o
Ccunas.

Las tapas deberan ser instaladas verticalmente y no se tolerara un desvié6 mayor
de I/16". El uso de pequefias secciones de placas no sera permitido.

TOMACORRIENTES
a. Receptaculos Duplex:

Seran de 20 amperios, 125 voltios, 2 polos, 3 alambres, polarizados,
HUBBELL #525I-1 o igual. EIl cuerpo sera de composicion fenodlica. El
contacto sera de ambos lados del enchufe. El receptaculo tendra 2 tornillos
por terminal o sera del tipo a presiéon sin tornillo. La pata a tierra hara
contacto con la tira del montaje.

b. Receptaculos a prueba de agua:

Consistiran de un receptaculo diplex, como se especifica arriba montado en
una cajilla con tapa de empaque, de metal fundido y con tapadera individual
sobre cada salida del receptaculo. Las tapaderas tendran un resorte cada
una.

C. Receptaculos especiales:

Seran del tipo y de la capacidad y numero de polos indicados en el plano.

INTERRUPTORES DE PARED

Los interruptores de pared seran del tipo conocidos como interruptores de
volquete silenciadores. Los cuerpos seran del compuesto fendlico. El operador
sera blanco. Los terminales seran del tipo de tornillo.

No mas de un interruptor sera instalado en una sola salida. Los interruptores
tendran una capacidad de 15 amperios, a 125 voltios para el uso de corriente
alterna solamente y deberan ser apropiados para el control de cargas de
lamparas incandescentes y de cargas inductivas hasta su maxima capacidad.
No se permitiran interruptores de tipo intercambiable.

16.10 EQUIPO DE SERVICIO
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Los métodos usados para desconectar el servicio deberan ser del tipo interruptor
de seguridad o del tipo de interruptor automatico termo magnético, tal como lo
indican los planos, y deberan tener una palanca externa para la operacién
manual. Cada unidad estara metida en un gabinete hecho de lamina de acero
para montaje embutido o expuesto sobre una superficie, tal como lo indican los
planos. Los gabinetes que sean embutidos tendran cubiertas apretadas con
tornillos, mientras que los gabinetes montados sobre una superficie tendran
puertas con bisagras y pestillos. Las conexiones neutrales deberan ser todas
solidas en todas partes.

16.11 TABLEROS DE DISTRIBUCION Y ALUMBRADO

Los tableros de disyuntores deberan ser del tipo de seguridad, de frente, muerto,
provisto con el tamafio y numero de derivaciones, simples. dobles o triples como
lo indican los planos. La alimentacion debera ser para un sistema neutral sélido
conectado a tierra, con bornes solamente, a menos que otra cosa sea indicada
en los planos.

Dos interruptores automaticos unipolares con mango o abrazaderas de enlace
no se podran instalar en lugar de un interruptor automatico bipolar.

16.12 GABINETES

Las cajas usadas como gabinetes deberan ser construidas con hojas de acero
bafiado con zinc y deberan estar de acuerdo con el UNDERWRITER'S
LABORATORIES, INC., Standard for Gabinets and Boxes.

a. GABINETES DE TABLEROS

Deberan estar provistos de espacios para conductores no menos de 10 cm. a
los lados en la parte de arriba y abajo. La altura de los gabinetes no
excedera de 1.80m.

Los gabinetes deberan estar montados para que la distancia desde el piso al
centro del interruptor superior no exceda los 2.0 metros. Los gabinetes
embutidos deberdn ser provistos con marcos teniendo agarraderos
ajustables.

Los marcos deberan tener puertas con bisagras y con combinacién de
aldabas y cerradura. Todas las cerraduras deberan usar la misma llave. Un
porta - director con ldmina de plastico transparente y con un marco de metal
sera montado en la parte interior de cada puerta.

Un directorio escrito a maquina e identificado cada circuito deberan ser
montado en el marco.

16.13 FUSIBLES

El Contratista proveera un juego completo de fusibles para todos los
interruptores. Los fusibles que excedan de 30 amperios y los fusibles en
circuitos con un voltaje de mas de 125 voltios entre los conductores deberan
ser del tipo de cartucho renovable, con eslabones incluidos juntamente y con
caracteristicas de fusion retardada. El tiempo de desenganche de la corriente
fusibles conectados en serie con los cortacircuitos debera ser coordinado
para la operacién de la propia secuencia. El Contratista coordinara los
tamafios requeridos con los equipos suministrados.
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16.14 LAMPARAS

Todas las lamparas completas, con bombillos serdn suministrados e
instaladas por el Contratista. Las lamparas seran montadas con los
accesorios apropiados. Toda conexion flexible tendra un conductor a tierra.

16.15 CONEXIONES DE EQUIPO

Todo el alambrado para motores y controles hasta donde indique el plano se
incluird en esta seccién de las especificaciones. Excepto donde se indique lo
contrario, el alambrado de control, de sefiales y artefactos de protecciéon de
motores se deberan incluir en esta seccién. Las conexiones flexibles seran a
prueba de agua en lugares himedos. Un alambre a tierra se instalara en
cada seccion flexible. Los controles de motor serdn suministrados por EL
CONTRATISTA a menos que el plano indique lo contrario, el empalme final a
los terminales de los motores también se incluye en esta seccion.

16.16 REPARACION DE DANOS

El trabajo se planificara con anterioridad y donde el Contratista corte, pique y
taladre los pisos, paredes, particiones, cielos u otras superficies para la
instalacion, soporte o anclaje de las tuberias u otro equipo, se reparara por
artesanos especializados en la rama pertinente sin costo adicional al Duefio.

16.17 PRUEBAS

Después que la instalacion eléctrica este completa y cuando asi lo ordene el
Inspector, El Contratista hara las pruebas requeridas para la aceptacion final.
Todo el equipo funcionara de acuerdo con las especificaciones. Las pruebas
se haran en presencia del Inspector o su representante autorizado.
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SECCION 17
PUBLICACIONES APLICABLES

17. Todo material y equipo, asi como el sistema de forma integral deberan cumplir
con la ultima edicién de las siguientes publicaciones que son referidas de aqui en
adelante y que forman parte de estas especificaciones.

a.
b.
c.

.Norma

- TQ

vVOS33ITF

Normas ANSI

Normas de la COPANIT

Normas de la OFICINA DE SEGURIDAD DEL CUERPO DE
BOMBEROS DE PANAMA.

Normas EIA

Regulaciones de la FCC

s |IEEE

Normas CABLES & WIRELLES

Normas DE AGENCIA DE DISTRIBUCION ELECTRICA
Normas IPCEA

Normas del MOP

Reglamentos Municipales vigentes

Cadigos NFPA

Normas NEMA

Normas REA

Normas UL

Normas de cualquier otra organizacion local, nacional o extranjera que
sea referida.
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SECCION 18
PLANOS COMO CONSTRUIDOS

A medida que avanza la obra, el Contratista debera marcar los cambios
aprobados sobre los planos, de modo que la ruta de los cables, circuitos,
nimero correcto de circuitos y localizacion de salidas y tomacorrientes
queden indicados apropiadamente.

Al final de la obra, todas las condiciones de como se ha construido deberan
quedar indicadas en un juego de planos que debera ser entregado al Duefio
antes de la inspeccion final.
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SECCION 19
INSPECCION Y ACEPTACION FINAL
19.1 Una vez terminados los trabajos a los cuales se refiera el Contrato,

incluyendo la remocién de toda herramienta, equipo, estructuras
provisionales, desperdicios de materiales y otras obligaciones contractuales,
de manera que todo el trabajo fuera dejado en condiciones nitidas y
presentables, el Supervisor inspeccionara los trabajos y si la encontrare
completa de acuerdo con los términos del Contrato, asi lo certificara al
Duefio.

Los trabajos enteros seran entonces revisados minuciosamente por el
Duefio, el Inspector y el Contratista y de encontrarlo completo y correcto, asi
lo haran constar por medio de un "Acta de Aceptacion"”, firmada, copia de la
cual debera acompanar la cuenta final.
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SECCION-20

TECHO

20.0 DESCRIPCION
Generalidades

Esta seccion comprende la colocaciéon de laminas o piezas de cualquier
material, sobre una estructura previamente ejecutada, como se muestra en los
Planos y segun las indicaciones de las secciones respectivas de estas
Especificaciones, para formar la superficie del techo, incluyendo los elementos
de sujecion de la cubierta y los accesorios para el escurrimiento y eliminacién
de aguas pluviales. También incluird las cubiertas de aislamiento e
impermeabilizaciéon aplicadas sobre la superficie de techo que ha sido
previamente ejecutado.

MATERIAL
GENERALIDADES

Los materiales, tipos, calibres, acabado y calidad de las cubiertas seran los
indicados en los Planos, al igual que los elementos de fijacion de las cubiertas
a la armazén o estructura del techo y los accesorios de escurrimiento y
disposicion de aguas pluviales, estos Ultimos con soportes metélicos.

CUBIERTA METALICA

Los caballetes, botaguas, bajantes y demas piezas para el escurrimiento y disposicion
de aguas pluviales, seran del mismo material que la cubierta.

La fascia y otras piezas similares de remate, seran del mismo material que la cubierta,
salvo que los planos lo indiquen de otra manera.

Los anclajes seran tirafondos de metal galvanizado con cabeza hexagonal, que llevan
arandela de neopreno en la unién con la lamina y sobre dicha arandela, otra de metal
galvanizado que esta en contacto con la cabeza del tirafondo, o clavos galvanizados
con arandela de plomo o el sistema que sefialan los Planos.

CONSTRUCCION
CUBIERTA METALICA

Las superficies que van a recibir las ldminas estaran lisas, limpias vy libres de
obstrucciéon que puedan afectar la instalacion. Las laminas se colocaran en
hileras horizontales de abajo hacia arriba, efectuando la instalacién en sentido
contrario a

donde soplan los vientos y seran asegurados en las zonas de empalme y en
dos nervios centrales de la corrugacion de manera que los tirafondos, tornillos
y cualquier medio de anclaje que perfore la ldmina ir4d en el lomo o parte
superior del nervio de la corrugacion.

Todos los elementos para ejecucion completa del techado y para formar una
superficie hermética al paso del agua, seran suministrados por el Contratista y su
costo estara incluido en el trabajo total, aunque no estén directamente especificados.

Todas las aberturas en la cubierta seran terminadas como indican los Planos o en sus
defectos rellenados, taponadas o cubiertas para impedir la entrada de agua.

TRASLAPES DEL TECHO METALICO

Los traslapes longitudinales seran como minimo de 0.30 M y los traslapes laterales
seran de dos (2) corrugaciones.
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Cada corrugacion se atornillara en los soportes intermedios horizontales.

CANALES

Donde se indica en los Planos, se instalaran canales del material especificado. Los
Canales tendran la seccion indicada en los Planos y pendientes adecuadas. El calibre
del material de los Canales, sera indicado en los detalles correspondientes, pero, en
ningun caso serd menor del No.20 en caso de ser de aluminio y de los No. 16 6 18 en
caso de ser de acero galvanizado. Todos los Canales llevaran los refuerzos
necesarios para obtener la rigidez y firmeza debidas.

MEDICION

La superficie a medirse en metros cuadrados sera el area total efectiva de la cubierta
terminada (no la proyeccién horizontal).

PAGO

La superficie medida como antecedente se pagara al precio unitario de Contrato, cuyo
precio constituira compensacion total por el trabajo de la cubierta incluyendo todos los
materiales, accesorios y elementos de todo tipo, mano de obra, equipo, herramientas,
imprevistos necesarios para la ejecucion completa y definitiva del trabajo.

NOTA: En ambos casos de cubiertas, el costo de los Canales debera estar incluido
en el costo por metro cuadrado de la cubierta.29
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SECCION-22

PINTURA EPOXICA DE ALTA RESITENCIA

1. ESTRUCTURAS NUEVAS:

La pintura epdxica de alta resistencia es un esmalte de resinas epéxica capaz de
resistir ataques quimicos fuertes, humedad y abrasion, lo mismo que a los efectos
de muchos acidos, solventes, grasas, aceites y otros quimicos activos.

Por su flexibilidad y resistencia al choque térmico la pintura epdxica de alta
resistencia permite que sea utilizada para recubrir grandes superficies, ademas, es
empleada para proteger tanques de almacenamientos, paredes, pisos, estructuras
marinas.

No se afecta por el tiempo o fuertes contaminaciones ambientales.

2. SUPERFICIE:

Todas las superficies deben estar secas y limpias de polvo, grasa y otros
contaminantes.

a) Metal ferroso:
Cualquier vestigio de 6xido se debe tratar con acondicionador de metal, se
espera unos 30 minutos, se lava la superficie con agua, dejandose secar antes
de aplicar el primario, de acuerdo a las instrucciones del fabricante.

b) Metal galvanizado v aluminio:
La superficie debera recibir una limpieza general con solvente y detergentes o
una ligera lijada. Aplicar el primario segun las indicaciones del fabricante.

c) Concreto:
Para el concreto nuevo, la superficie debe tener unos 30 dias de fraguado,
debe estar limpia de polvo, grasa y se utiliza el primario de acuerdo a las
instrucciones del fabricante.

d) Madera:
Debe estar bien curada, lijandose ligeramente y se aplica el primario segun las
indicaciones del fabricante.

Todas las aplicaciones pueden ser con brocha, rodillo o pistola.
Esta pintura se siente seca al tacto a las 3 horas de haberse aplicado.

Al pintar la primera mano, se esperara un minimo de 4horas para poder aplicar la
segunda
mano.
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SECCION-23

GEOTEXTIL

DESCRIPCION:

La utilizacién del geotextil esta condicionada por los requerimientos indicados
segun el tipo de instalacién que se vaya a desarrollar, dependiendo de las
condiciones del sitio y del disefio del nicleo.

Las condiciones del sitio incluyen la gradacion del relleno, la gradacion y
estabilidad de la base del pavimento, el material de la base de la berma y
cualquier taponamiento de grietas o colocaciéon de agregados realizados al
pavimento.

A continuacién, se detallan las principales normas para el uso apropiado de telas
sintéticas denominadas geotextiles en los trabajos de construccion, donde
cualquier cambio de disefio e instalacién se hara segun las indicaciones del
fabricante.

OBJETIVO:

Los geotextiles se utilizan basicamente para desarrollar tres funciones basicas:
filtracion, separacion y refuerzos del suelo.

En la filtracién: se utiliza para permitir el flujo del agua y retener particulas finas
de los suelos.

En la separacion: se utiliza para separar capas adyacentes de diferentes
materiales y evitar la contaminacion de las capas.

En el refuerzo del suelo: se utiliza para el movimiento del suelo por medio del
confinamiento del material y absorbiendo de esta forma, parte de la carga a que
esta sometido el suelo.

MATERIAL:

El geotextil debera ser resistente a hongos, agua, roedores e insectos,

meteorizacion y

descomposicion, ademas, debe cumplir con los siguientes requisitos

PROPIEDAD METODO DE ENSAYO CLASE A2
CLASE B2

1. Resistencia grab (lbs) ASTM D 4632 180

80

2. Elongacioén (%) ASTM D 4632 L

3. Resistencia de costura (Ibs) ASTM D 4632 160

70 4. Resistencia al punzonamiento (Ibs) ASTM D 4833

80 25

5. Resistencia al estallido (Ibs) ASTM D 3786 290

130

6. Rasgado trapezoidal (Ibs) ASTM D 4533 50

25

7. Permeabilidad (cm/seg.) ASTM D 4491 Ktextil >Ksuelo  k
textil > K suelo

8. Tamano de apertura (tamiz U.s.S5td) ASTM D 4751 Notas 5 & 5A
Notas 5 & 5A

9. Permitividad (Sed ) ASTM D 4491 _

10. Degradacién ultravioleta ASTM D 4355 70 @ 150hrs 70
@ 150 hrs

(% resistencia retenida)
11. Retencion asfalto (gal/yd ) Appendix XI
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12. Punto de derretimiento (°f) ASTM D 276

1. Minimo — Use en la direccién principal mas débil. Todos los valores numéricos
representan minimo valor de rollo promedio (i.e., los resultados de ensayo de
cualquier rollo muestreado de un lote cumpliran o excederan los valores minimos
de la tabla). Los valores establecidos son para condiciones no criticas, no severas.
Muestreo de lote seguin la norma ASTM D 4354.

2. Las aplicaciones de drenaje Clase A para geotextiles donde los esfuerzos de
instalacién son mas severos que las aplicaciones Clase B, i.e., cuando se usan
agregados muy gruesos, afilados, angulares, se especifica un alto grado de
compactacion (>95% AASHTO —T —-99), o la profundidad de la trinchera es mayor
a 10"

3. Las aplicaciones de drenaje Clase B son aquellas donde el geotextil se usa con
superficies lisas que no tengan salientes angulares, no se usa agregado, angular,
afilado; los requerimientos de compactacion son ligeros (>95% AASHT — T —-99) y
las trincheras tienen menos de 10°de profundidad.

4. Se puede determinar un coeficiente nominal de permeabilidad multiplicando el
valor de permisividad por el espesor nomina. El val k del geotextil debe ser mayor
al valor k del suelo.

5. Si el suelo tiene 50% o menos en peso, pasado por el tamiz US N° 200, se usa
ADS menor de 0.6 mm (mayor que el tamiz US Estandar #30).

5% si el suelo tiene mas del 50% de particulas en peso, pasando por el tamiz US N°
200, se usa menor a 0.297 mm (mayor que el tamiz U.S Standard #50).

4. USO Y COLOCACION:

En drenajes subterraneos, la superficie de la zanja debera estar limpia de
objetos punzocortantes que puedan romper la tela. Se deben remover las
piedras, arbustos, ramas y todo objeto puntiagudo.

La colocacion de la tela debe garantizar que todo el material filtrante a colocar,
conforme a los planos, quede completamente cubierto por la tela, excepto la
salida del subdrenaje. Los traslapes deberan ser grapados, cocidos o se debe
dejar un traslape adecuado que asegure el total recubrimiento del material
filtrante.

El material filtrante de relleno se debera colocar con mucho cuidado para evitar
la rotura de la tela.

En caso que se requiera hacer algun traslape, éste debera tener una longitud
minima de 0.30 mt.

El material de base que se colocara sobre la tela debera tener un espesor
minimo de 0.15 mt. y sera colocado en una sola capa.
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SECCION-24

SIEMBRA DE GRAMA

La siembra de grama Tifton 419 se hara con estolones vivos.
El periodo de crecimiento es de aproximadamente 10 semanas, tiempo este donde
nuestra empresa se encargara de su mantenimiento ya que este costo esta incluido.

ACTIVIDAD DE RELLENO (ARENA + MATERIAL ORGANICO)

Esta actividad estd compuesta de material arenoso con una granulometria
especifica, éste material debe ser sometido a la prueba de coeficiente de
uniformidad que debe estar en un promedio, ya que si es muy alto el terreno se hace
muy inestable, y si es muy bajo entonces el terreno se vuelve muy compacto, y no
drenaria bien.

También es necesario agregarle material organico, y verificar que la mezcla con la
arena tenga la acidez y alcalinidad correctas.
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SECCION -25
AISLANTE TERMICO

251 TRABAJO CONTEMPLADO

El trabajo incluye el material, equipo, herramientas y mano de obra necesarios
para la instalacion completa de todo el aislante térmico y accesorios
relacionados, como se indica en los planos y de acuerdo con estas
especificaciones

Las condiciones especiales de estas especificaciones se aplican a todo trabajo
incluido bajo esta seccion.

25.2 MATERIALES

a) Se utilizara, en todas las areas indicadas en los planos, aislante térmico a
base de
polietilieno de 4" de espesor del tipo conocido como Low-E o similar, en
precio y
calidad.

b) “Tape” o cinta adhesiva de polietileno Low-E o similar, para union del sistema
en los traslape.

c) El contratista podra utilizar otro material similar en calidad y costo, siempre y
cuando cuente con la aprobacion de la inspeccion.

d) Se usara alambre dulce cal 16 para cama tensada colocada y costo, siempre
y cuando cuente con la aprobacion de la inspeccion.

25.3 INSTALACION

a) “todo el aislante sera instalado de acuerdo a las indicaciones de estas
especificaciones y de acuerdo a las recomendaciones del fabricante.

b) La colocacion del aislante se hara directamente sobre las carriolas del techo
y en el sentido contrario a la direccion de estas. Las uniones o traslapes se
haran mediante grapas industriales y los bordes seran sellados con cinta
adhesiva (Low-E) o similar.

¢) Antes de la colocacion del aislante térmico sobre las carriolas, el contratista
instalara una cama tensada de alambre dulce cal. 16, en ambas direcciones.

d) El aislante sera del tipo con la cubierta reflexiva color aluminio en ambas
caras.

e) El material colocado debera presentar una superficie lisa, sin dobleces ni
deflexiones. Los bordes de los traslapes deberan quedar cubiertos con la
cinta adhesiva (Low-E) o similar.
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SECCION 26
_PROTECCION TERMICA

26.1 CUBIERTA DE METALES

El trabajo consiste en suministrar e instalar cubierta de laminas de acero esmaltado
calibre 24 corrugada, carriolas tipo “C”, (termofundido, R=14), soporte de geomalla
biaxial 20-20, estructura de soporte y alineadores de carriolas de 2" @ con doble
tuera superficie impermeable. La cubierta debera incluir todos los accesorios
complementarios como anclajes, sellos, solapas, cumbreras, remates, uniones,
terminaciones y tapones que sean necesarios.

a. Publicaciones aplicables

Las siguientes publicaciones normativas, mas recientes, forman parte de estas
especificaciones en la medida que sean aplicables a las actividades involucradas en
el proyecto y se aplicaran, igualmente al Contrato, los manuales de instalacion de
esas organizaciones:

o ASTM American Society for Testing and Materials (Sociedad Americana para
Prueba y Materiales).

e A 653 A653M Laminas de Acero, Recubiertas con Carbon y Zinc o
(Galvanizadas) por el Método de Inmersion Caliente (Steel Sheets, Carbon,
Zinc Coated (Galvanized) by the Hot Dip Method)

e A 446 Laminas de acero, Recubiertas con Carbon y Zinc Galvanizadas por el
Método de Inmersion Caliente (Steel Sheets, Carbon, Zinc Coated
(Galvanized) by the Hot Dip Method)

e B 32 Soldadura de Metal (Solder, Metal)
o C 1184 Selladores Estructurales de Silicon

e AISC (American Institute of stell Constructions). Instituto Americano de
Construccion con Acero.

Especificaciones para el disefio de estructuras de miembros formados por rolado en
frio.

26.1.1 RESULTADOS ESPERADOS

La instalacion terminada de la cubierta metélica y sus componentes seran una
instalacion integral, uniforme, segura y duradera que se desempefie con el resto de la
estructura sin alteraciones, deformaciones filtraciones o dafios y que provean una
superficie sellada e impermeable. Los acabados y la apariencia de las superficies
seran homogéneos, uniformes, parejos, alineados en los patrones especificados, a los
niveles, pendientes y formas requeridas y segln los estandares especificados en los
planos y/o en estas especificaciones.

26.1.2 VERIFICACION DE DIMENSIONES

EL CONTRATISTA conocera y entendera todos los detalles del trabajo, verificara
todas las dimensiones en el Proyecto, y notificara al Inspector sobre cualquier
discrepancia en planos o duda antes de efectuar el trabajo requerido.

26.1.3 COORDINACION CON OTRAS DISCIPLINAS

EL CONTRATISTA coordinara los trabajos de suministro e instalacion de las cubiertas
con los trabajos de las otras disciplinas constructivas, tales como: albahileria,
soldadura, estructura, fontaneria, aislamiento térmico, cielo raso y otras que sean
relevantes. Los trabajos de instalacion de cubiertas, solapas y otros componentes de
hojalateria no deberan iniciarse hasta que se hubiesen terminado los trabajos de
albaiiileria, mochetas y terminaciones de mamposteria en las cuales fuesen a asentar
o acoplar los componentes de la cubierta.
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26.1.4 SOMETIMIENTO DE DOCUMENTOS
a. Lista de materiales

EL CONTRATISTA sometera; en duplicado, por lo menos 15 dias antes de utilizar los
materiales de esta actividad; una lista de los materiales que se propone suministrar
para cumplir con los planos y especificaciones.

Esta lista incluird todos los datos sobre los materiales, detalles de construccion, para
demostrar que estos llenan los requisitos exigidos.

b. Muestras

EL CONTRATISTA entregara, para la aprobaciéon, muestras de cada uno de los
componentes y materiales de los trabajos relacionados con la cubierta, a
continuacion, se indican algunas muestras, pero no estan limitados a estos:

e Solapas: Una muestra de seccion real de sesenta (60) centimetros de largo de
cada tipo de perfil de solapa, incluyendo muestras de los tipos diferentes de
empalmes, acoples, camisas, bastas y traslapes.

o Tornillos: Dos (2) muestras de cada tipo de tornillo, taco de expansion, tuerca,
perno y arandela.

e Carriolas: Una (1) muestra de sesenta (60) centimetros de largo de cada tipo
de calibre a utilizar.

» Alineador: Dos (2) muestras, completa con tuercas y arandelas.

o Selladores: Una (1) muestras en tamafio real de cada tipo de sellador, y
compuesto impermeabilizante.

e Laminas para la cubierta esmaltada: Dos (2) tramos de treinta (30) centimetros
de largo del ancho nominal de cada clase de ld&minas de acero y calibre.

¢ Aislamiento térmico: Dos (2) muestra de 60 centimetro por 60 centimetro.
e Geomalla biaxial 20-20: Dos (2) muestra de 60 centimetro por 60 centimetro.

e Canales pluviales: Una muestra de seccion real de 60 centimetros de largo de
cada perfil, seccion y tipo de canal; incluye terminaciones, tapa, transiciones,
juntas, empalmes y desagiies.

¢ Electrodos de soldadura para arco eléctrico. Dos (2) varillas de cada tipo de
soldadura para arco eléctrico.

La revision y aprobacion de las muestras por el Inspector del DAS no releva a EL
CONTRATISTA de su responsabilidad de suministrar productos de calidad y
apariencia requerida en los Documentos de Construccion. La aceptacion del DAS
depende del desempefio satisfactorio lograda en sitio. EL CONTRATISTA entregara
las muestras por lo menos 10 dias antes de comenzar la instalacion del producto.

26.1.5 PRODUCTOS Y MATERIALES EQUIVALENTES

Para que los productos sean considerados para aprobacion, deberan ser producidos
por un Fabricante con un minimo de diez (10) afios en la fabricacién de este tipo de
productos. EL DAS no tiene obligacion alguna de aceptar un producto sustituto
cuando este no iguale o exceda las caracteristicas relevantes, criterios estéticos y
bondades del producto ya aprobado.

a. Laminas de acero esmaltado corrugado para uso en cubiertas
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A menos que se indique especificamente diferente en el Plano, las laminas de acero
esmaltado para uso en techos y cubiertas seran de calibre 26 estandar, de perfil
corrugado ondulacién-corriente de conformidad con las normas AISC, la norma ASTM
A 653 y la norma ASTM 446 G 90. Las laminas de acero deberan ser del largo
maximo posible de tal forma que el largo de la lamina pueda cubrir la pendiente de la
cubierta con el minimo de traslapes. El color de las laminas sera escogido por el
Inspector del DAS.

b. Lamina de acero galvanizado para solapas

A menos que se indique especificamente diferente en el Plano, las laminas de acero
galvanizado para fabricacion de solapas seran de calibre 24 estandar, de igual color y
calidad que las laminas de la cubierta metalica.

c. Tornillos para fijar laminas de techo y solapas

Los tornillos para fijar laminas de techo y solapas a otros componentes de metal,
seran del tipo auto-roscante, auto-taladrante, galvanizados con zinc por el método de
inmersion en caliente, de los largos necesarios, con cabeza hexagonal, de tamario
#12 con arandela de acero galvanizado y arandela de neopreno. La arandela de
neopreno deberd ser del tipo adherida en fabrica a la arandela de metal. No se
permitiran tornillos del tipo en que la arandela de neopreno no estuviese firmemente
adherida a la arandela de metal del tornillo. La arandela de neopreno debera tener un
didmetro minimo de 3/8" y un espesor minimo de 1/8".

La arandela de metal debera ser de un diametro ligeramente mayor que el diametro
de la arandela de caucho o neopreno. La arandela de caucho o neopreno debera
tener una consistencia uniforme y elastica que asiente completamente sobre la lamina
de techo y forme un sello impermeable que evite filtraciones a través de la perforacion
del tornillo.

d. Soldadura para lamina esmaltada de acero

La soldadura para empalmar elementos de lamina de acero esmaltada estara
compuesta de 60% estafio y 40% plomo. La soldadura compuesta de 50% estaiio y
50% plomo podra ser utilizada soélo si es aprobada por el Inspector del DAS.

e. Membrana elastomérica impermeabilizante para recubrimiento

La membrana elastomérica para recubrimiento de todas las cabezas de los tornillos,
ademas de la arandela de neopreno, seran dos manos de pintura.

f. Impermeabilizante para recubrimiento de laminas de acero esmaltado
corrugado

Se utilizard un producto asfaltico con pigmentos de aluminio y aditivos altamente
efectivos. Este impermeabilizante debe producir una superficie aluminica para ahorrar
energia, proteger, preservar las superficies existentes y nuevas del techo

g. Aislamiento térmico

Se utilizara, en todas las areas indicadas en los planos, aislante térmico a base de
polietileno con un espesor no menor de 5 mm revestido con aluminio ambas caras.

El aislante térmico reflectivo debe tener un pardmetro de resistencia térmica R14 y
debe ser catalogado como clase A en cuanto a la flama; segin NORMAS ASTM. Para
la unién del aislante en los traslapes, en aquellos tipos de aislantes que no tengan
cinta adhesiva cinta adhesiva de polietileno, dicho aislante sera soportado por una
geomalla biaxial 20-20 que actuara como refuerzo.

h. Alineadores
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A menos que se indique especificamente diferente en el Plano, los alineadores seran
de 2" de diametro lisos con doble tuerca, seran colocados a L/3 de luz entre las vigas
de techo.

i. Carriolas

A menos que se indique especificamente diferente en el Plano, las carriolas seran de
acero galvanizado espaciadas mas o menos a 1 m; La dimensién, calibre y/o
caracteristicas de la carriola estard especificada en los planos. Se debera lijar y
colocar pintura anticorrosiva en los puntos de soldadura de acuerdo a lo especificado
en el punto (PINTURA GENERAL).

j- Geomalla biaxial 20-20

A menos que se indique especificamente diferente en el Plano, la geomalla sera
biaxial 20-20. Este material debe tener la capacidad o fuerza extensible para funcionar
como refuerzo suficiente para soportar el aislante térmico.

k. Lamina de acero galvanizado para canales pluviales.

A menos que se indique especificamente diferente en el Plano, las laminas de acero
galvanizado para uso en canales pluviales expuestas del tipo instalado en aleros y
fascias vistas seran pintadas, de calibre 18 estandar, lisa, plana y de conformidad con
la norma ASTM A 653.

26.1.6 EJECUCION

EL CONTRATISTA debera sellar todas las posibles causas que puedan permitir la
entrada del agua de lluvia a indiquen en los planos, pero que son parte de la
instalacién de la cubierta.

26.1.6.1 INSPECCION DE LAS SUPERFICIES

Previamente a la instalacion de cubierta de lamina metalica, hojalateria, sus
accesorios y componentes, EL CONTRATISTA debera inspeccionar cuidadosamente
la estructura de soporte, mochetas de mamposteria, paramentos, repellos, paredes,
tubos de ventilacion, elementos de mamposteria, y demas componentes constructivos
y estructurales que fuesen a recibir la instalacion de cubierta metdlica. EL
CONTRATISTA debera notificar por escrito al Inspector cuando existan condiciones
que no permitan alcanzar una instalacion conforme a los requerimientos de los
Documentos de Construccion.

EL CONTRATISTA no iniciara la instalacion de trabajos de hojalateria y sus
componentes de cubierta hasta que todas las superficies tengan las condiciones
apropiadas para recibir la instalacion. EL INSPECTOR no debera autorizar ni permitir
el inicio de instalacion de componentes de cubierta metdlica hasta que todas las
estructuras y substratos estén dentro de las tolerancias maximas permitidas para
horizontalidad y pendientes de las superficies y se hubiesen instalado los aislantes
térmicos, si fuesen requeridas. La horizontalidad y pendientes se comprobaran
mediante el uso de niveles de manguera transparente o equipo de nivel laser. El nivel
de burbuja de aire no serd un instrumento aceptable para la comprobacién de la
horizontalidad ni las pendientes.

26.1.7 INSTALACION DE CUBIERTA DE LAMINA DE METAL

a. Instalaciéon de las laminas de metal

Las laminas de metal de la cubierta deberan apoyarse en forma firme, pareja,
uniforme y completa sobre las carriolas o pares estructurales de soporte de la
cubierta. El aislamiento térmico debera instalarse segun se indique en el plano. Las
laminas de metal deben ser impermeabilizadas con un producto asfaltico que
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contenga pigmentos de aluminio y aditivos altamente efectivos para producir una
superficie aluminica que ahorre energia, proteja, preserve las superficies existentes y
nuevas del techo.

b. Traslapes de las laminas de metal de la cubierta

Los apoyos de inicio, terminacion y traslape transversal de cada lamina deberan
efectuarse sobre un miembro estructural de la cubierta. Los tornillos de fijacién de los
cantos de inicio y terminacion de cada lamina deberan fijarse a una distancia no
menor de 2" del borde de la lamina. Los traslapes laterales o longitudinales de las
laminas metalicas se efectuaran de tal forma que el canto expuesto de la lamina
superior del traslape se oriente en la direccion contraria a la de procedencia del viento
predominante. Los traslapes longitudinales entre laminas de metal de la cubierta
deberan ser de un minimo de dos (2) corrugaciones completas.

Los traslapes transversales de laminas de metal de cubierta deberan ser de un
minimo de 12" y el centro del traslape debera efectuarse en el centro del miembro
estructural correspondiente de soporte de la cubierta.

c. Instalacion de tornillos de fijacion de laminas de metal de la
cubierta

La tolerancia maxima de desviacion de la linea recta para instalacion de hileras de
tornillos sera de 1/2" (12.7mm) medido a lo largo del tramo de techo. Los tornillos
deberan penetrar a una profundidad uniforme. Los tornillos deberan apretarse hasta
que la arandela de neopreno o caucho del tornillo asiente completamente sobre la
lamina de metal de la cubierta y forme un sello impermeable sin que se deforme la
lamina o se afloje el tornillo, se colocara la membrana elastomérica para recubrimiento
de todas las cabezas de los tornillos, ademas de la arandela de neopreno, seran dos
manos de pintura. El espaciamiento minimo de los tornillos de fijacién de las laminas
de cubierta sera como se indica a continuacion:

¢ Extremos de las laminas: 8" centro a centro Traslapes transversales: 16" centro
a centro

¢ Solapas sobre metal: 12" centro a centro en una matriz cuadrada en todas
direcciones

» Solapas sobre Mamposteria: 12" centro a centro a lo largo de la solapa

26.1.8 SOLAPAS

EL CONTRATISTA suministrara e instalara todas las solapas indicadas en los Planos
y aquellas que sean necesarias para garantizar una cubierta integral e impermeable a
la penetracién de agua, incluyendo solapas de lima honda, solapas de lima alta,
solapas de pared, solapas de canal y solapas de cumbrera, entre otras.

a. Instalacién de solapas

EL CONTRATISTA debera suministrar e instalar solapas de lamina de metal en todas
las intersecciones de la cubierta metalica con paredes, paramentos, elementos de
mamposteria, canales, fascias, tuberias, ventiladores y otros elementos constructivos
del Proyecto. Las solapas deberan fijarse firmemente a la lamina metalica de la
cubierta por medio de tornillos del tipo utilizado para fijar las laminas de la cubierta a
la estructura de soporte. Las solapas deberan fijarse firmemente a los elementos de
mamposteria por medio de tornillos de acero galvanizado con arandela de neopreno
en tacos de expansion.

Las juntas entre las solapas y otro elemento, entre la cual puede filtrarse el agua, se
debera sellar aplicando un emplasto de fibra de vidrio a todo lo largo de la junta.

b. Solapas alrededor de tuberias
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Todas las tuberias y otros elementos constructivos que atraviesen la lamina metalica
de la cubierta o solapas desde abajo, deberan estar sellados e impermeabilizados con
solapas metalicas preformadas, selladores y con la membrana elastomérica
debidamente instalada formando un sello impermeable alrededor del elemento
penetrador de la cubierta.

c. Traslape de las solapas

Las solapas deberan construirse en los tramos de los largos maximos indicados. Las
solapas deberan traslaparse un minimo de quince centimetros (15 cm).
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REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL

ESPECIFICACIONES TECNICAS
AMBIENTALES

1. INTRODUCCION

Las presentes especificaciones formaran parte de los contratos que se celebraran LA
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL (DAS) para la ejecucion de los siguientes
proyectos:

Letrinas

Alcantarillado sanitario

Cruce de cauces (rios, lagos, quebradas, etc.)

Acueductos

Infraestructura vial (puentes, caminos, zarzos y vados)

Establecimientos educativos

Infraestructura de Salud

Rehabilitaciones, remodelaciones o mejoras a infraestructuras de instalaciones

deportivas, culturales, sociales entre otras.

2. ASPECTOS GENERALES DE PROTECCION AMBIENTAL

2.1.Generalidades

El objetivo de estas especificaciones ambientales es que los proyectos a ser ejecutados

por el DAS, en todas sus fases, no produzcan cambios ambientales nocivos

significativos a causa de las actividades relacionadas con su construccion.
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Para esto, en forma general, EL CONTRATISTA y su personal deberan evitar introducir
modificaciones innecesarias en habitat y paisajes por efecto de las actividades

derivadas de la construccién o de la operacién y mantenimiento de los proyectos.

Los costos de las actividades de proteccidn ambiental deberan estar incluidos en los

costos indirectos del contrato, salvo cuando se indique lo contrario.

2.2. Control Ambiental

Los trabajos deberan ser ejecutados de acuerdo a estas disposiciones ambientales, y a
la satisfaccién del DAS, cuyos miembros tendran libre acceso para inspeccionar la

construccion durante la ejecucion de la obra.

2.3. Responsabilidad del Contratista '

Todas las obras de los proyectos seran construidas conforme a los planos de disefio
elaborados por el DAS y de acuerdo a las Especificaciones Técnicas y Ambientales, las
que no liberan a EL CONTRATISTA de sus deberes y responsabilidades, en

concordancia con el contrato.

En caso de que EL CONTRATISTA realice, sin el consentimiento de la Inspeccion,
modificaciones al proyecto original o a sus obras adicionales, este debera retirar del
lugar de la obra, sin lugar a reclamar compensaciones en costo o tiempo aquello que

habiendo sido construido, no haya sido previamente aprobado.

Durante una inspeccion temporal de los trabajos, como en la época de invierno, EL
CONTRATISTA debera agotar las medidas conducentes a evitar que la erosion afecte
el area de influencia directa de sus frentes; cuidara, ademas de dejar los rellenos bien
compactados y emplazara obras que permitan el escurrimiento de las aguas reduciendo

al maximo la erosion.

Cuando los trabajos se realicen en zonas de peligro potencial, de incendio de la
vegetacion, y en especial cuando las tareas estén dentro de areas sensibles, EL
CONTRATISTA debera adoptar las medidas necesarias para evitar que sus empleados
efectien actividades depredativas.

En caso de incumplimiento de cualquiera de estas disposiciones, la Inspecciéon podra
contratar con terceros la ejecucion de la obra y trabajos de restauraciéon necesarios, con

cargo a las garantias del contrato, sin perjuicio de las sanciones que corresponda

" En este acapite se hace mencién a las responsabilidades de orden general. Aquellas de caracter particular estan detalladas
mas adelante en este mismo documento.
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Mientras no se haga la recepcion definitiva de las obras por parte del DAS, EL
CONTRATISTA debera proveer y disponer todas las medidas de seguridad para evitar
o contrarrestar los efectos destructores de las lluvias, viento, polvo, etc. Igualmente

proveera la vigilancia en la obra, obras externas, materiales, etc.

2.4.Proteccion de la propiedad

EL CONTRATISTA adoptara las precauciones necesarias para prevenir y evitar
cualquier dafio a la propiedad ajena y a los servicios publicos, incluyendo edificaciones,
cercas, caminos, senderos, arboles y arbustos que se encuentren ubicados en o cerca
del sitio de las obras. Para esto, sera necesario que el programa de reuniones con los
afectados potenciales, a fin de poner en su conocimiento el tipo de obras que se

realizaran y los posibles dafios que se podrian ocasionar.

Sera responsabilidad de EL CONTRATISTA el reparar cualquier dafio que sea

atribuible a la realizacién de las obras, 0 que sea consecuencia de ellas.

2.5.Ejecucion de obras

Previamente a la ejecucién de cada uno de los componentes de los proyectos, incluso
de obras menores, EL CONTRATISTA presentara a la Inspeccion informacion
apropiadamente detallada sobre las areas que ocupara, el volumen y precedencia de
los materiales que utilizara y el tipo de métodos constructivos que empleara. Podra
eximirse de este requisito Unicamente en los casos cuando todos estos aspectos ya
hayan sido suficientemente detallados en los planos de disefio o en la propuesta y se
planeé ejecutar los trabajos sin cambio alguno. En tales casos EL CONTRATISTA

debera solicitar a la Inspeccion la exencion correspondiente.

En los casos cuando se encuentre conveniente introducir modificaciones menores en
el disefio de uno o mas componentes de los proyectos para adaptarlo a las
condiciones encontradas en el sitio de obra, EL CONTRATISTA presentara ademas
de los planos relacionados con ingenieria, los planos esquemas y otros documentos
relacionados con la parte ambiental.

Cuando a criterio de la Inspeccion, las modificaciones planteadas sean significativas,
esta debera remitir el asunto a la Unidad Ambiental del DAS (UADAS), quien se
pronunciara al respecto. Solo después de obtener la aprobacion de la Inspeccion, EL
CONTRATISTA procedera a iniciar las actividades propuestas.

En caso de no recibir oportunamente de parte de la Inspeccion respuesta a sus
planteamientos, EL CONTRATISTA solicitara al DAS implementar medidas para

subsanar el problema.
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2.6.Capacitacion y Educacion del Personal

Previamente a la ejecucion de las obras, o cuando la Inspeccion lo estime conveniente,
el Contratista debera impartir capacitacion a su personal y al de los eventuales

subcontratista sobre los siguientes temas:

- Normas de seguridad que deberan ser observadas en los distintos frentes de

trabajo.

- Instrucciones sobre la manera cémo deberan ser ejecutadas las actividades

encomendadas a cada trabajador.

- Estandares ambientales minimos que deben ser alcanzados, en concordancia, con
estas especificaciones y con los respectivos estudios de impacto ambiental, o en

caso que hubiere, con las recomendaciones ambientales que haga la UADAS.

El Contratista presentara en su propuesta un esquema donde se indicaran los

contenidos, cronogramas y metodologias de los proyectos de capacitacion.

2.7.Sequridad y Senalizacion

Durante la construccion, EL CONTRATISTA debera proveer todas las medidas y
precauciones necesaria para la circulacion de equipos, maquinaria y vehiculos en la
zona de los proyectos, para lo cual dispondra una sefializacion adecuada, diurna y
nocturna, esta ultima en casos de requerirse, que se ajustara a las normas vigentes
(de seguridad industrial, de transito). Adicionalmente, respetara todas las normas de

seguridad del personal existentes en el pais.

EL CONTRATISTA tendra, ademas la responsabilidad de eventuales perjuicios
provocados por actividades de su personal en la zona de trabajo, en los accesos, en los
campamentos y sus areas aledafas, y en las areas a las que se pueda acceder desde

los diferentes frentes de trabajo.

EL CONTRATISTA debera contratar un seguro contra accidentes para su personal, y
para terceros.

2.8. Transporte de Materiales

Los trabajadores de transporte de materiales para la obra deberan ser programados y
realizados de manera que se eviten dafos a los caminos publicos o privados, a los
servicios de utilidad publica, a las construcciones, a los cultivos y a otros bienes
publicos o privados. Los costos de transporte por este concepto deberan estar incluidos

en los respectivos precios unitarios.
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EL CONTRATISTA debera tomar las medidas pertinentes para asegurar que los
vehiculos se carguen de manera que no se exceda la carga por eje maximo autorizada.
La Inspeccion podra ordenar la suspension del viaje de cualquier vehiculo que
transporte mas peso que el autorizado, o rechazar los materiales transportados, los que
deberan ser retirados a costo de EL CONTRATISTA, sin perjuicios de responder por

eventuales dafios o perjuicios que fueran imputables a esta infraccion.

Todos los materiales que se transporten como materiales de construccion, escombros,
restos de vegetacidn y otros, se hara unicamente en vehiculo provistos de dispositivos
que controlen la dispersién de particulas en el aire y de fragmentos o liquidos hacia el
suelo. La Inspeccion ordenara el retiro de los vehiculos que no cumplan esta
disposicién.

Todo material que sea encontrado fuera de lugar a causa de descuido en el transporte,
como restos de hormigbn, rocas, restos de vegetacion, etc., sera retirado por el
Contratista y sin derecho a pago. En caso de no hacerlo, la Inspeccién podra ordenara

el retiro del material a terceros, a costo del Contratista.

2.9 Uso y Mantenimiento del Transito

El Contratista, durante la ejecucién de las obras, debera evitar la suspension del libre
transito por los caminos existente. Sin embargo, en caso de verse forzado a hacerlo debera

colocar la sefializacion pertinente para este caso.

3.0 Control de la Contaminacion del Aqua
3.0.1 Generalidades

Los escurrimientos superficiales y subterraneos, y las masas de agua presentes en lagunas

esteros, en el mar y en humedades, necesitan ser protegidos de drenajes accidentales
directos o indirectos de desechos, basuras, etc., por lo que, el Contratista, durante la

gjecucion de los proyectos, tomara las medidas necesarias para evitar su contaminacion.

En caso de que el Contratista vierta descargue o riegue accidentalmente cualquier tipo de
desechos que pudiera alcanzar drenajes naturales o los cuerpos de agua en mencion, esté
debera notificar inmediatamente a la Inspeccion sobre el particular, y debera tomar las

acciones pertinentes para contrarrestar la contaminacién producida.

Las aguas de lavado de agregados y de fraguado de concreto deberan ser recolectadas y
tratadas antes de que sean descargadas a los recolectores finales. Para este efecto sera
necesario disponer, al menos, de sedimentadores de agua bajo de las fuentes de

produccion de las aguas de lavado.

Los procedimientos para el control de fluidos superficiales contaminantes (aguas de lavado,
aceites, gasolina, etc.) pueden incluir entre otros, el uso de represamientos de retencion

para el control de la erosién por drenaje, la recoleccion de fluidos de desechos en
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trampas de grasa u otros instrumentos de retencion y la instalacion de equipos para evitar

derrames.

No se podra descargar fango o lodos en los cuerpos de agua; estos, con aprobacién
expresa de la Inspeccion, se depositan en areas secas, con el fin de proteger a las

especies que vivan en ecosistemas humedos.

A menos de contar con la aprobacién por escrito de la Inspeccién, las operaciones de
construccion en rios o corrientes, seran restringidas. Adicionalmente, y a fin de evitar
procesos erosivos y produccion de sedimentos, el uso de equipo y maquinaria en cauces

naturales deberan ser aprobadas por la Inspeccion.

Especial cuidado se tomara al uso que el Contratista de rociado para control de polvo, pues
su mala utilizacién puede producir deslizamiento del terreno por exceso de humedad, o
producir flujos con velocidades suficientemente altas como para arrastrar sedimentos y

causar erosion.

Durante la construccién, el Contratista debera tomar medidas rutinarias tendientes a
disminuir la produccién de sedimentos y a controlar la calidad del agua. Las lineas de
descarga y drenaje, u otras facilidades que podrian alterar las velocidades del flujo en los
cauces, deberan también ser monitoreadas y controladas por el Contratista, a fin de evitar
alteraciones hidraulicas que puedan inducir proceso de socavacién o sedimentacion en los
cauces.

Elementos toxicos deberan ser guardados en lugares donde, ni siquiera accidentalmente,
puedan interceptar o ser conducidos a las redes naturales de drenaje superficial o
subterraneo. La eliminacién de estos elementos debera hacerse fuera del area de los

proyectos y en sitios adecuados para ese efecto.

3.0.2 Medicion y Forma de Pago

Los costos para contrarrestar y controlar la contaminacion no seran medidos ni pagados,
por lo tanto los valores resultantes para estos tratamientos deberan ser incluidos en los

costos indirectos de los rubros de construccién correspondientes.

3.1 Control de la Contaminacion por Ruido

3.1.1 Generalidades

Los niveles de ruido generados en los miiltiples frentes de trabajo deberan ser controlados
a fin de evitar perturbar a las poblaciones humanas y la fauna silvestre o introducida en

toda el area de influencia de los proyectos.
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El Contratista no debera sobrepasar la emisién de 80 dB en ninguno de sus frentes’.

Los equipos que excedieran los niveles permitidos de ruidos deberan ser reparados, y
retomaran al trabajo una vez que esto cumpla con los niveles admisibles y se haya
asegurado que las tareas de construccion que realizaran se efectuaran dentro del rango

anteriormente fijado.

La Inspeccion podra restringir la producciéon de ruido en ciertas areas de los proyectos que
estime convenientes, y prohibir cualquier trabajo que produzca ruidos objetables,
especialmente en las cercanias de poblaciones o en las zonas donde considere que el

ruido afecte a la fauna.
El equipo ruidoso puede requerir de las siguientes acciones correctivas:
+ Utilizacion de silenciadores de escape.

¢ Uso de locales cerrados y de talleres de mantenimiento de maquinaria revestidos con

material absorbente de sonido.

¢ Eliminacién de sefiales audibles innecesarias con sirena y pitos, y reemplazo, en lo

posible, con sefales visibles como luces intermitentes, etc.

¢ Calibracién, o cambio de dispositivos de alarmas, pitos de vehiculos o de maquinaria,
con otros mas adecuados, de tal manera que sus sefiales audibles no sobrepasen en

ningun momento la intensidad indicada anteriormente.
3.1.2 Medicion y Forma de Pago

Los costos para contrarrestar la contaminacion por ruido no seran medidos ni pagados, y
sera responsabilidad del Contratista mantener sus equipos y maquinaria en buen estado de

funcionamiento.

3.2 Control de la Contaminacion del Aire

3.2.1 Generalidades

El Contratista debera realizar los trabajos con equipos y métodos constructivos que eviten
una sobrecarga en la emisién de contaminantes hacia la atmosfera, por lo que sera de su
responsabilidad el control de la calidad de:

Emanaciones, olores y humos
Polvo

Quema

* & & o

Uso de productos quimicos toxicos y volatiles.

1'Un indicativo para saber que se ha llegado a este limite, es cuando las personas comienzan a
gritar para poderse escuchar.
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3.2.2 Emanaciones, Olores vy Humo

Las pinturas, combustibles, fuego, quimicos, etc. genera emanaciones, olores y humos que
afectan la calidad del aire, pudiendo incluso ser peligrosos para la salud del personal, razén
por la cual el nivel de sus emanaciones en los diferentes frentes de trabajo debera ser
controlados, minimizados, o eliminados, en cuanto sea posible. Los operadores, deberan
reducir la produccion de olores y emanaciones volatiles producidos en las fuentes antes
mencionadas reasegurando las tapas de los contenedores de combustibles, quimicos y

pinturas, o reubicando estos productos e zonas aisladas.

El Contratista debera brindar el mantenimiento necesario a sus equipos y maquinarias
propulsados por motores de combustién interna de combustibles fésiles a fin controlar las

emisiones de humo y gases.

La Inspeccién podra impedir la utilizacion de equipos, materiales o maquinaria que

produzcan emisiones objetables de emanaciones, olores o humos a la atmésfera.
3.2.3 Quema

Se prohibe el quemado abierto para eliminacién de desperdicios, de arboles o arbustos o

para cualquier otro fin.

Previamente a la aprobacion de la Inspeccion se podra incinerar desperdicios pero sélo
mediante sistemas destructores de cortina de aire?, los cuales producen poco humo. Sin
embargo, se prohibe el quemado de llantas, cauchos, plastico y otros productos que sean
peligrosos para la salud humana.

Si por causas accidentales ocurriera un incendio en cualquier zona a causa de las
actividades de construccion, el Contratista tendra la obligacién de extinguirlo y de tomar las
medidas necesarias que permitan restaurar, a corto plazo y a su costo, los dafios

provocados a los afectados y a la vegetacion.
3.2.4 Polvo

Para evitar la produccién del polvo, el Contratista debera regar agua sobre los suelos
superficiales expuestos al transito vehicular o peatonal. En proyectos viales se utilizaran
para este efecto carros cisternas que humedeceran el material en las areas de trabajo a
una velocidad no mayor a 15 Km./h (10 mil /h). En los otros tipos de proyectos el rociado

podra ser efectuado con mangueras siempre y cuando se evite la produccién de charcos o
de lodos.

2 En los sistemas destructores de cortina de aire, una corriente estable de aire es soplada a
través y al interior de un pozo abierto o “hoper” conteniendo el material de desecho. La
temperatura es elevada lo suficiente (aproximadamente hasta 500°C.) para quemar todos los
desechos. La corriente de aire a través del pozo provee un quemado eficiente y actia como una
cortina previniendo el escape del exceso de humo y cenizas.
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Adicionalmente, y previa la autorizacion de la Inspeccion, el Contratista podra recubrir los

materiales de construccion sueltos con lodos u otro material similar.

3.2.5 Medicién y Forma de Pago

Los costos para minimizar la contaminacién del aire por emanaciones, olores, humo y
quema no seran medidos ni pagados. Sera responsabilidad del Contratista mantener su

magquinaria en buen estado y adoptar las medidas que sean pertinentes para lograrlo.

El control de polvo con la utilizacion de tanqueros aspersores sera medido en unidades de
superficie (mt?, hectarea) y se pagara al precio unitario del rubro correspondiente. El control
del polvo en los otros proyectos no serd medido ni pagado y su costo debera estar incluido

en los precios unitario negociados.

3.3 Control y Manejo de Contaminantes Potenciales

3.3.1 Generalidades

Los materiales o elementos contaminantes, peligrosos, que sean o produzcan desechos
tales como combustibles, lubricantes, detergentes y productos quimicos téxicos, deberan
ser transportados con seguridad y con las medidas necesarias para su preservacion,
evitando arriesgar la integridad del personal y del entorno.

El almacenamiento de estos materiales deberd efectuarse y mantenerse bajo estrictas
medidas de seguridad, para prevenir derrames, pérdidas o dafios por lluvia, enajenamiento
por robo o incendios.

Todo material o producto de uso delicado que se emplace en cualquiera de los sitios de

trabajo debera ser protegido y cubierto de la inclemencia del tiempo y de la manipulacion.

En forma general, la produccion de desperdicio, sean liquidos o sodlidos deberan ser

minimizada por el Contratista.

3.3.2 Desechos Liquidos

Contaminantes potenciales como combustibles y lubricantes no podran ser vertidos ni al
suelo ni a los cursos de agua existentes. Los desechos provenientes de hormigones,
deberan ser, al menos, decantados antes de poder ser vertidos a los cursos de aguas, y las
aguas servidas en general deberan recibir los tratamientos minimos (fosas sépticas) que

garanticen la calidad del receptor final.

Se prohibe estrictamente el uso de pesticidas o herbicidas.

3.3.3 Desechos Soélidos
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Los desechos sélidos, en general, deberan ser acopiados en lugares y por periodos
maximos sefalados por la Inspeccion para luego ser transportados y dispuestos en sitios

de confinamiento de basuras.
No se permitira que los desechos, estén expuesto superficialmente.

Las llantas desechadas del equipo de construccién deberan ser removidas del area de los
proyectos tan pronto como sea posible. Estas y otros productos de caucho y plastico con
podran ser quemados.

3.3.4 Medicion y Forma de Pago

Este rubro no serd medido. Los costos de manejo y control de contaminantes deberan ser

incluidos en los costos indirectos del contrato.

3.4 Salud Ocupacional y Seguridad Industrial

3.4.1 Generalidades

El Contratista tendra la obligacion de adoptar las medidas de seguridad ocupacional e
industrial necesaria en los frentes de trabajo. Como requerimientos minimos para este
efecto debera proveer a su personal la vestimenta basica como cascos protectores, ropa
impermeable, botas de goma con punta de acero, mascarilas de polvo y demas
implementos recomendados por las leyes de seguridad industrial, en funcién de la obra que

se esté ejecutando.

3.4.2 Medicion y Forma de Pago

Los costos que demande el cumplimiento de estas especificaciones deberan estar incluidos
en los costos indirectos del contrato.

3.5 Instalacion Sanitaria en los Frentes de obra

3.5.1 Generalidades

Los frentes de obra donde trabajen cuadrillas de 5 trabajadores o mas, deberan estar
provistos de instalaciones para disposicion de excretas. Estas instalaciones podran ser
transportables.

De ser necesaria la construccion de una fosa, el Contratista solicitara a la Inspeccién la
aprobacion correspondiente. Luego de ser usada, la fosa debera ser llenada, y las

condiciones originales del sitio restituidas.

El arrojo de desechos sdélidos al suelo esta prohibido. Los desechos organicos podran ser

enterrados, pero los desechos no organicos deberan ser manejados como se indica en la
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especificacion respectiva (seccion 3.4.3). Es recomendable, por lo tanto, que el Contratista
tome medidas para reducir al maximo la generacién de desechos, sobre todo inorganica y

contaminante.

Cuadrillas de menos de cinco trabajadores deberan estar de alguna herramienta para

cubrir excretas o desechos organicos con tierra.
3.5.2 Medicion y Forma de Pago

Este rubro no se medira ni pagara, razén por la cual, los costos correspondientes deberan

ser incluidos en los costos indirectos de la propuesta.

3.6 Remocion y Reposicion de Pavimento

3.6.1 Generalidades

Esta especificacion sera de utilidad especialmente en aquellos sitios donde el proyecto

intercepte o se localice en caminos o calles pavimentados (asfalto, empedrado, etc.)

En estos casos, el Contratista depositara los pavimentos removidos en sitios alejados de
las vias y en lugares seleccionados por la Inspeccion. La restauracién de los sitios cuyo
pavimento haya sido removido se lo hara una vez terminada la obra, y con pavimentos de
la misma calidad al anterior, siendo su disefio responsabilidad del Contratista y su
aprobacion del Inspector.

3.6.2 Medicion y Forma de Pago

Este rubro no serd medido ni pagado y debera ser incluido en los precios unitarios de los
rubros respectivos (colocacion de tuberias, excavacion de zanjas, etc.)

3.7 Hallazgo Arqueoldgico y de Interés Cientifico

3.7.1 Generalidades

En este caso de encontrar, durante el proceso de trabajo, ruinas de valor histérico,
(reliquias, fésiles, restos arqueoldgicos), paleontolégico o minerales raros de interés
cientifico, el Contratista suspenderd inmediatamente el trabajo en el sitio del
descubrimiento y notificara a la Inspeccién quien, a su vez, pondra este particular en
conocimiento del Instituto Nacional de Cultura (INAC). El Contratista, por pedido de

Inspeccidn y remocion de lo encontrado.

Queda absolutamente prohibida la remociéon de los hallazgos sin el consentimiento del

INAC, caso contrario se penara con las sanciones estipuladas en la Ley de Patrimonio
Historico.

Si esta accion genera una demora significativa en el plazo efectivo de ejecucion de los

proyectos, la Inspeccién tomara las medidas apropiadas para ampliar el plazo del Contrato.
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3.7.2 Medicion y Forma de Pago

Las acciones y técnicas de rescate arqueoldgico correran por parte del INAC.

En caso que el Contratista, por pedido del DAS, la Inspeccion y el INAC, asista en el

rescate arqueoldgico, esté sera pagado de acuerdo con los rubros del contrato que sean
pertinentes (excavacion, desbroces, etc.) o mediante la modalidad costo mas porcentaje.
Las ampliaciones de plazo que se soliciten por esta circunstancia, soélo podra ser

autorizada previa la presentacion de los justificativos pertinentes.

3.8 Control de Deslizamientos y de Migracion de Sedimentos en los Frentes de

Excavacion o Relleno.

La finalidad primordial de estas medidas sera disminuir la contaminacion de las aguas, el

deterioro de los cauces, y controlar de la erosion en areas excavadas.

Los principales elementos que el Contratista debera utilizar para este efecto son, entre

otros, los siguientes.

Cunetas de coronacién
Entibamientos provisionales
Trincheras de sedimentacion

Interceptores de arena

* & & & o

Vallas de madera

Las vallas de madera, los interceptores de arena y las trincheras o zanjas de
sedimentacion actuaran como estructuras para prevenir la erosién y sedimentacion, y se

construirian en los sitios donde la Inspeccion lo estime conveniente.

Puesto que estas estructuras, en general, sélo permitiran controlar la erosién por tiempo
pequefios y hasta que se azolven, el Contratista debera procurar imprimir la mayor
celeridad posible a sus trabajos para evitar que se inicien dinamicas erosivas incontrolables

o de dificultosa y costosa recuperacion.

Sin perjuicio de que la Inspeccion lo hago, el Contratista inspeccionara regularmente los
sistemas de control de la erosion y sedimentacion para detectar deficiencias y
requerimiento de mantenimiento, los que, en caso de haberlos, deberan ser corregidos

dentro de las 48 horas subsiguientes a su detencion.

La Inspeccion se reservara el derecho de tomar las medidas necesarias que se requiera
para hacer cumplir las acciones de prevencién de erosion y sedimentacion, e incluso estara
facultada a suspender el trabajo del Contratista en otras areas hasta corregir los problemas

que detectare.

3.8.1 Cunetas de coronacion

DEPARTAMENTO DE FORMULACION
Y EVALUACION DE PROYECTOS



PROYECTO # 61566
PE. i)

Seran ubicadas en los sitios sefialados por la Inspeccién de manera que intercepten el
escurrimiento superficial que pudiera deslizarse a través de los taludes de corte que se
formen.

El trazado de las cunetas se definird de forma que las aguas interceptadas descarguen en
algin curso de agua permanente o intermitente, o al menos en el fondo de una vaguada,
de manera que por eliminar los problemas de erosién en la via, no se los provoque en otros

sitios.

3.8.2 Entibamientos provisionales

La proteccion y estabilizacion de las zanjas de préstamo (canteras), de los taludes y de las

secciones excavadas se ejecutaran como y dénde la Inspeccion asi lo indique.

El Contratista, antes de la colocacion de las obras permanentes que proponga utilizar,
debera someter a la aprobacion de la Inspeccion y presentar los planos de disefio y
emplazamiento definitivos respectivos. Sin embargo podra, a su costo y sin requerir del
consentimiento de la Inspeccion, colocar cualquier sistema de soporte temporal, adicional a

permanentes, para garantizar la seguridad y estabilidad de las zonas excavadas.

3.8.3 Trincheras de sedimentacion

Las trincheras de sedimentacién deberan ubicarse en aquellos sitios que indique la

Inspeccion.

3.8.4 Interceptores de arena

Estas estructuras, conformadas por sacos de yute rellenos con arena, seran dispuestas en
los lugares donde lo determine la Inspeccién. Los sacos a utilizarse deberan asegurar que
la arena no se filtre por entre sus tejidos, ni por ningun otro lugar. La arena a utilizarse

tendra una graduacion tal que garantice este Ultimo requerimiento.

Los sacos deberan ser dispuestos preferentemente a mano para evitar roturas, asegurar su
correcta ubicacién y evitar intersticios entre ellos que permitan que el agua y los

sedimentos a ser interceptados se filtren.

3.8.5 Vallas de madera

Estas estructuras seran dispuestas en todas las areas de corte donde los eventuales
desperdicios pudieran alcanzar cursos de aguas o propiedades y en los sitios donde, a

juicio de la Inspeccién, sean necesarios.

Las vallas seran fabricadas de madera y deberan ser dispuestas a lo largo de una curva de

nivel.

3.8.6 Medicion y Forma de Pago
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La ejecucion de los trabajos, a satisfaccion de la Inspecciéon, se pagara a los precios

unitarios respectivos cotizados en el presupuesto para cada rubro, los cuales deben incluir

los costos de mano de obra, equipo, herramientas, instalaciones, suministro, carga,
transporte y descarga de los materiales, etc. de acuerdo con las siguientes unidades, con

la tabla de cantidades y con estas especificaciones:

e Cunetas de coronacion, se pagaran por volumen de excavacion en mt?,

¢ Entibamientos provisionales, no se mediran ni pagaran.

e Trincheras, se pagaran por volumen de excavacion en mt3,

o Interceptores de arena, mt®. de arena utilizada incluyéndose los respectivos sacos.

¢ Vallas de maderas en metros lineales.

No se mediran ni pagaran por las medidas de proteccion provisionales que tome el
Contratista para proteger los frentes de excavacion, las secciones excavadas o los taludes
no definitivos, pues los costos respectivos se consideran incluidos en los correspondientes

rubros de excavacion.

3.9 Tratamiento Ambiental de Taludes

3.9.1 Generalidades

El tratamiento ambiental de taludes comprende las obras preliminares y necesarias para
mitigar los impactos producidos al suelo y al paisaje por efecto de las excavaciones,
procura conferir al terreno una superficie adecuada en la cual la colocacién de suelo
organico y las actividades de siembra prevista para la recuperacion de la cobertura vegetal,

den los resultados esperados.

Esta actividad incluye, ademas, la construccion de proteccion para interceptar drenajes
cruzados, para prevenir posibles efectos erosivos y para ayudar al proceso de
revegetacion, y el tendido de taludes, con pendientes menores a la geotécnicamente
necesarias, a fin de armonizarlos con el paisaje y permitir una facil repoblacion vegetal en
su superficie.

De manera general, se evitara la destruccion de la cobertura vegetal fuera de la faja de
dominio. Los suelos vegetales removidos deberan acumularse en sitios previamente
aprobados por la Inspeccién y conservarse para ser utilizados posteriormente en la
reposicion de la cobertura vegetal.

Los filos superiores de los taludes que se formen en el terreno, deberan ser moldeados con
el objeto de evitar, en lo posible, terminaciones angulosas y permitir que se produzca una
generacion con las especies nativas de la zona.

Los taludes con alturas mayores a los 4.00 mt. a fin de facilitar la revegetacién, deberan ser

terraceados, formando bermas intermedias de anchos comprendidos entre 0.7 y 1.00 mt.,
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en donde se plantaran especies arbustivas autéctonas. Las superficies inclinadas deberan
tener un terminado irregular para que permita retener el suelo organico y facilite las
actividades de resiembra.

En los lugares donde, a juicio de la Inspeccion, sea impracticable el tendido de los taludes
o su terraceo, como por ejemplo cuando se detectan afloraciones rocosas, el Contratista
debera efectuar un gradeado de los taludes, dejando cada dos metros una pequeiia
cornisa de 30 a 50 cm. de ancho, donde, una vez terminados los movimientos de tierra en
el talud en cuestion, se depositara, por vertido directo desde la parte superior del talud,

suelo organico para facilitar la revegetacion natural en estos sitios.

El Contratista realizara a su cargo y costo todas las actividades necesarias para proteger y
asegurar las superficies excavadas, y para mantenerlas estables durante la construccién y
hasta la entrega final de la obra. Estas actividades y trabajos de mantenimiento deberan
incluir la limpieza, el desvio de aguas superficiales el desalojo de aguas subterraneas

mediante obras permanentes o provisionales.
3.9.2 Medicién y Forma de Pago

Las excavaciones para el tratamiento ambiental de los taludes, se mediran en sitio, entre la
Inspeccion y el Contratista y mediante trabajos topograficos. El volumen se medira en
metros cubicos (mt’) de cada tipo de material excavado, entre el talud definido por
consideraciones geotécnicas indicado en planos, y el talud requerido por consideraciones
ambientales (talud 1:1, u otro indicado por la Inspeccién). Se pagara al precio unitario del
rubro de excavacion correspondiente.

3.10 Control de la Explotacion de Canteras

3.10.1 Generalidades

Previamente a la explotacion de una cantera, el Contratista debera presentar a la
Inspeccién para su aprobacién y autorizacién de los trabajos respectivos, un plan y
programa de explotacion el cual debera incluir el volumen mensual y anual de extracciones
(mt?); el volumen mensual y anual de extraccion (mt®); el volumen mensual y anual de
rechazo (mt®), su lugar y area aproximada de disposicion previstos, el equipo a utilizarse;
las areas de operacion de maquinarias requeridas: los métodos de explotacion a utilizarse;
y la maquinar a ser empleada. Este plan debera contar con un “flujo de masas” de material
a ser producida, en funcion del tipo de explotacién y de los requerimientos de materiales en

la obra, para justificar las areas de acopio solicitadas.

Una vez aprobada la explotacion y antes de empezar los trabajos, el Contratista removera
la cobertura vegetal, en caso de haberla, y el suelo organico existente en ala capa superior
del area a ser explotada, y los depositard y conservara en los lugares de acopio ubicados
en sectores aledafios a la zona de préstamo, establecidos por el proyecto o por la
Inspeccion.
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Para la ubicacion de plantas de chancado, clasificacion o acopio, debe incluirse el

diagrama de emplazamiento de dichos equipos y el flujo de material correspondiente.

Todas las excavaciones en las canteras deberan contar con un drenaje adecuado que

impida la acumulacion de agua.

Una vez concluida la explotacion de un area de préstamo, el Contratista debera adecuar la
topografia del sitio, dejando los taludes en el area con inclinaciones similares a las del
entorno y con sus bordes superiores redondeados, de modo que la vegetacion pueda
arraigarse y el talud no represente peligro para persona ni animales. El Contratista debera
ademas restaurar las condiciones morfométricas y la cobertura vegetal de la zona,
dejandolas de manera similar a las que se encontraban antes de la explotacién. Para este
efecto, acondicionara el suelo de la base del terreno explotando de tal manera efectuar
posteriormente las actividades de recolecciéon del suelo organico previamente acopiado y la
siembra de especies predominantes en el area. Adicionalmente y cuando los taludes a
dejarse sobrepasen los 4.00 mt., se construiran bermas intermedias, de acuerdo con las

especificaciones 3.10.
3.10.2 Mediciéon y Forma de Pago

No se reconocera ningun pago adicional por concepto de movilizaciéon, desalojo o
disposicién y reacomodo de todos los materiales explotados dentro de la zona de
préstamo, pues su costo debera estar incluido en los rubros “Material de Estabilizaciéon” ,

“Sub — base”, “Base” y “Agregados para hormigones”.

3.11 Botaderos o Zonas de Bote

Los trabajos cubiertos en este acapite incluyen los siguientes:

\/

% Desbroce, limpiezas y acopio de la capa vegetal del area para su posterior reutilizacion.

7/

% Carga, acarreo y descarga de los materiales provenientes de las excavaciones.

Estas obras tienen la finalidad de ubicar el material sobrante de los diferentes frentes de
trabajo. Entre otros, los criterios a ser tomados en cuenta para la seleccién de los sitios de

bote, entre otros, son:

Pendientes de los terrenos no mayores al 30%
Area de afectacién no mayor de 2 horas
Capacidad del botadero suficiente para alojar al material de corte producido.

Condiciones favorables de drenaje

* & & & o

Ubicacion en zonas no deslizables, no inundables, no ocupadas o de ocupacion futura a

corto plazo, entre otras.

El relleno se efectuara de manera de asegurar que, al fin, el area tenga un drenaje

adecuado que impida la erosién de los suelos alli acumulados.

DEPARTAMENTO DE FORMULACION
Y EVALUACION DE PROYECTOS



PROYECTO # 61566
PE. 9%

Los botaderos controlados estan compuestos por diques de tierra compactada (ubicados al
pie de cada botadero para confirmar el material a ser colocado en estos sitios), capas de
escombros sin compactar, sistema de drenajes superficial y sub superficial, y capa vegetal.
Antes de iniciar los trabajos de rellenos, el Contratista realizara el desbroce y limpieza de la
zona de recepcion retirara la capa organica de la zona para acopiarla donde indique la
Inspeccién y construird canales de drenaje en los sitios necesarios, de conformidad con

estas especificaciones.

3.11.1 Protecciones Temporales y de Mantenimiento

Para la seguridad de los trabajadores, las escombreras deberan estar protegidas contra
derrumbes y deslizamientos, para lo cual el Contratista suministrara e instalara a su costo
entibado, tablestacas, puntales y cualquier otro tipo de proteccion temporal que, ajuicio de
la Inspeccién, sea necesario.

3.11.2 Deposito de Materiales

Todo el material excavado que vaya a ser dispuesto en los botaderos sera transportado y
colocado en estos sitios. Cuando, ajuicio de la Inspeccién, exista material en exceso o
impropio para ser utilizado en un relleno en particular (material con exceso de finos,
material organico que podria ser utilizados para las tareas de revegetacion), el material en
cuestion debera ser transportado por el Contratista al sitio de depdsito que ordene la
Inspeccion.

Los materiales gruesos deberadn recubrirse con suelos finos que permitan formar
superficies razonables parejas a fin de posteriormente posibilitar su recubrimiento con
suelos organicos, plantas, pasto y otra vegetacion que se encuentre en la zona, de acuerdo
con estas especificaciones (seccion 3.14).

3.11.3 Disposiciones del Material en los Botaderos

El material de corte debera ser trasladado hacia los botaderos correspondientes y
depositados y tendidos en ellos de forma regular sin que para este efecto, se requiera su

compactacion.

Bajo este relleno no compactado debera existir un sistema de drenaje subsuperficial, que
permita la evacuacion de las aguas provenientes de las precipitaciones o de las aguas de
riego infiltradas en el botadero, y que evite ademas las subpresiones en los diques de tierra
perimetrales previstos para confinar el material.

3.11.4 Drenes Subsuperficial
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Estos drenes estan formados por tuberias de cemento de drenaje y materiales filtrantes
con espaciamientos entre ramales de estas tuberias de 60.00 mts. Su configuracién debera

ser de “espiga de pescado” o aquella que indique la Inspeccion.

3.11.5 Drenajes Superficiales

Estos drenes estan constituidos por un sistema de canales que permite evacuar las aguas
superficiales del botadero hacia un drenaje natural, previo un pretratamiento

(sedimentacion).

Cuando los trabajos de relleno se suspendan por lluvias o por amenaza de lluvia, el

Contratista debera conformar la superficie del relleno para facilitar el drenaje.

Una vez terminado los trabajas en un area de bote, deberan retirarse de la vista todos los
escombros y acumulaciones de material hasta dejar la zona completamente limpia,

despejadas y con similares caracteristicas a las del entorno (vegetacion, drenaje, etc.)

3.11.6 Ejecucion v Procedimiento de Trabajo de los Botaderos.

La capa vegetal de la zona de bote sera almacenada en los sitios de acopio determinados
por la Inspeccion. Una vez agotada la capacidad del botadero, o cuando el volumen de
material a disponerse en ellos se haya terminado, se tendra una capa organica y vegetal en
la parte superior de la escombrera, a fin de recuperar la fertilidad, mejorar la calidad del

suelo y restituir las condiciones textura de la cobertura hasta alcanzar propiedades

similares a las circundantes.

3.11.7 Medicién y Forma de Pago

Las escombreras, realizadas a satisfaccion de la Inspecciéon, se pagaran a los precios

unitarios ofertados, negociados e incluidos en la Tabla de Cantidades.

3.12 Acopio de la Capa Vegetal
3.12.1 Generalidades

Se define como capa vegetal, a toda la vegetacion que cubre una determinada area a ser

excavada o rellenada; incluye la vegetacion cobertora menor (hasta aproximadamente 1.00

mt de alto) y la capa de suelo con mayor concentracion de raices, nutrientes y
microorganismos.

El acopio de la capa vegetal se realizara en todas las areas a ser excavadas o rellenadas.

En las zonas a recuperarse, tanto el acarreo y movilizacion de suelos organicos foraneos
como la utilizacion de abonos, deberan ser autorizados por la Inspeccion. Se prohibe
expresamente el uso de abonos quimicos.

El acopio se podra realizar con tractores con hoja topadora, cargadora, y volquetes,
movilizando las coberturas organicas (espesor de suelo entre 15 a 30 cm.) Este material
mezclado de vegetacion y suelo se acopiard en zonas indicadas por la Inspeccion,
formando rumas independientes de alturas no mayores a los 2.00 mt.
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Los tiempos en los cuales se mantendra el material organico en las rumas de acopio, en lo
posible, no debera ser mayor a un mes a fin de evitar la descomposicién de la materia.
Este tiempo podra ser modificado previa aprobacién de la Inspeccion para lo cual el
Contratista le solicitara por escrito esta autorizacion, expresando los motivos de orden

constructivo, ambiental y técnico por los cuales deberan hacerse esta salvedad.

Una vez reiterados y reutilizados los acopios, se procedera a recuperar el sitio sobre el cual
se localizaron las rumas de depésito, mediante el arado a rastrillado del suelo, de acuerdo
con las instrucciones que imparta la Inspeccidn, para recuperar su oxigenacion inicia, para
facilitar la sucesion y recuperacion naturales, y la siembra de especies autoctonas, de
acuerdo con estas especificaciones (seccion 3.14)

El contratista podra solicitar a la Inspeccién el no cumplimiento de esta disposicion cuando
la zonas de excavacion o bote tengan superficies originales con capas organicas de suelo
menores a 10 cm., en lugares accidentados como taludes con pendientes fuertes, en sitios
donde existan afloramiento rocosos, y en general en lugares donde las caracteristicas del

sitio impidan las labores de acopio o donde no exista material a acopiarse.

3.12.2 Medicion y Forma de Pago

Los costos que ocasione esta medida deberan estar incluidos dentro de los costos del

rubro revegetacion (seccién 3.14)

3.13 Revegetacion, Siembra, Arado y Rastrillado de Suelos

3.13.1 Generalidades

Esta actividad se ejecutara en todas las areas excavadas y rellenadas de manera definitiva,
y en los distintos frentes de trabajo.

Una vez concluidas las actividades de construccion en las diferentes areas, se procedera a
reacondicionar el terreno cuya superficie haya sido modificada. Si en los sitios en mencién
o en sus vecindades no se dispone de un suelo apropiado para este efecto, el Contratista,
a fin de homogeneizar la superficie, procedera a colocar en la zona alterada una capa base
de material fino, con un espesor minimo de 0.20 cm. y posteriormente sobre ésta, material

organico almacenado en los acopios de la capa vegetal.

Luego de colocado el suelo organico, se iniciara las actividades e siembra de acuerdo con

las instrucciones impartir por la Inspeccion (especies, tipo de siembra, etc.)

Las plantas a ser utilizadas para efectos de revegetacion deberan, en lo posible, provenir
de viveros. A falta de ellos, o de las especies a requerirse, y previa la presentacion por
parte del Contratista de un plan de recoleccion de plantulas que debera ser aprobado por la
Inspeccion, las plantas podran ser obtenidas de los mismos pisos ecolégicos en los que se
vaya a revegetar.
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De ser necesario y previa aprobaciéon de la Inspeccion, se podran efectuar trabajos de
reacondicionamiento del suelo con la colocacién de fertilizantes organicos procedentes de

la misma zona o similares.

El arado o rastrillado en los sitios de pendientes moderadas y fuertes como medida para
reacondicionar las caracteristicas fisico — quimicas del suelo antes de la revegetacion, se
hara Gnicamente bajo aprobacion de la Inspeccion tomando las precauciones necesarias
para evitar perdidas por erosién, y en ningin caso sera tan profunda como para propiciar la

mezcla de las capas organicas e inorganicas del sustrato.
3.13.2 Medicion y Forma de Pago

Esta medida se pagara con los siguientes rubros:

n Arado o rastrillado del suelo, en unidades de superficie (Ha).

n Revegetacion con especies gramineas en areas excavadas o rellenadas, en unidades
de superficie (Ha). El pago correspondiente se evaluaran las condiciones de las zonas
donde se efectuaron estas actividades, luego de transcurrido por lo menos un periodo
invernal completo, al cabo del cual se admitird un 60 % del area neta recuperada con
relacion al area total revegetada, caso contrario no se pagara.

n Colocacién de fertilizantes organicos, en unidades de volumen mt3.

n Siembra de arbustos medianos y arboles nativos, en unidades individuales por planta
prendida. Se entendera por planta prendida a aquellas que al cabo de tres meses de

sembrada se mantenga viva.

3.14 Rotulacion Ambiental

3.14.1 Generalidades

El Contratista debera proporcionar una adecuada rotulacion ambiental informativa,

preventiva, y de existencia de peligros en las zonas de trabajo.
En cuanto a la funcién, las sefiales se clasificaran en:

- Sefales informativas

» Sefales preventivas y restrictivas

Las sefiales informativas serviran para advertir a los trabajos y al publico en general sobre
la presencia en las vecindades de un componente del proyecto (redes de alcantarillado,
redes de agua potable, plata de tratamiento, campamentos, etc.) y para proporcionar
recomendaciones que deben observarse para control de la flota y fauna. Estas sefales

seran rectangulares y tendran las siguientes dimensiones:

a TIPO I; 122 cm x 305 cm (para frentes de trabajo)
a TIPO II; 56 cm x 147 cm (campamentos)
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Las sefiales preventivas (TIPO lll, 60 cm. x 60 cm.) tendran por objetivo advertir a los
trabajadores y usuarios acerca de la existencia y naturaleza de peligros potenciales en las
zonas de trabajo, e indicar la existencia de ciertas limitaciones o prohibiciones que se
presenten. Entre otros, los casos principales que ameritaran la colocacion de este tipo de

sefales seran:

% Cruce de animales

+ Circunstancia que representes peligro

< Prohibicién o limitacién de paso de ciertos vehiculos

+ Restricciones diversas como prohibicion de caza y pesca, disposiciones de basuras,
restricciones de emisién de ruido, etc.

% Indicacion de areas restringidas.

La localizacion de los rétulos se tendra que hacer previa la aprobaciéon del DAS o de la

Inspeccion.

La rotulacién incluira la fabricacién y colocacion de los letreros los cuales seran pintados
con pinturas fluorescentes y montadas fijamente en el terreno. En casos de que los letreros

sean moéviles, se montaran sobre postes o sobre caballetes desmontables.

Los colores de las sefiales informativas seran siempre reflejantes y sujetos a aprobacion de
la Inspeccion. En estos casos en que se estime conveniente y previa aprobacién de la

Inspeccién, se colocaran letreros con iluminacién artificial en las zonas de peligro.

Adicionalmente y para prevenir accidentes en las zonas de excavacidén (zanjas para la
localizacion de las tuberias de alcantarillado o de aguas potable, etc.) o de peligro
potencial, el Contratista debera colocar cintas de prevencién alrededor de la zona
excavada. Esta medida se considera indispensable cuando el proyecto o cualquiera de sus

componentes se encuentren o atraviese zonas pobladas.

3.14.2 Mediciéon y Forma de Pago

Las cantidades determinadas de acuerdo con lo indicado para los letreros Tipo |, I, lll, se

pagaran por unidad a los precios contractuales que consten en el contrato.

Estos precios y pagos constituiran la compensacion total por la construccion y colocaciéon
de los rétulos; en los pagos se incluirAan mano de obra, materiales, herramientas, equipos y

operaciones conexas a la instalacion misma en el sitio.

El sitio de las cintas debera estar incluidos en los rubros de excavacion, por lo que no se
medira no pagara.

DEPARTAMENTO DE FORMULACION
Y EVALUACION DE PROYECTOS



REPUBLICA DE PANAMA m
MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
REPORTE DE EVALUACION AMBIENTAL DE LOS PROYECTOS DAS

INFORMACION GENERAL

Nombre del Proyecto:

"MEJORAS A LA CANCHA MULTIUSO DE LA BARRIADA LOS ANGELES"

Comarca:

Provincia: CHIRIQUI

Distrito: BARU

Corregimiento: PUERTO ARMUELLES
Comunidad: LOS ANGELES
Formulador: G.CARRIZO
Evaluador:

Cadigo de Proyecto:

Tipo de Coordenada: | | Locales

D Geograficas
Latitud: N 8° 31" 35.97"

Longitud: W 82° 12" 14.29"

Fecha: 2023

1DE 2

RECOMENDACIONES DE BUENAS PRACTICAS EN LA EJECUCION DEL PROYECTO

Impacto Probable

Recomendacion

* AUMENTO DE LA POBLACION QUE UTILIZARA LAS
NUEVAS ESTRUCTURAS.

* SIEMBRA DE 10 PLANTONES CERTIFICADOS (ESPECIES
AUTOCTONAS). DEBEN ENTREGARSE A 3 PIES DE ALTURA.

* ENTREGAR AL DAS EL LISTADO DE LOS PLANTONES CERTIFICADOS Y
DONDE HAN SIDO SEMBRADOS.

* FORMACION DE ZANJAS, DONDE SE DEPOSITAN LAS
AGUAS PROVENIENTES DE LOS TECHOS DE LAS
NUEVAS ESTRUCTURAS.

* CONSTRUCCION DE DESAGUE QUE RECOJA, TODAS LAS AGUAS
PROVENIENTES DE LOS TECHOS DE LAS NUEVAS INSTALACIONES.

* PRODUCCION O PROLIFERACION DE VECTORES,
FOCOS DE ENFERMEDADES (ZANJAS PARA COLOCAR
LAS TUBERIAS).

* REALIZAR LOS TRABAJOS DE EXCAVACION DE MANERA QUE NO
QUEDEN DESTAPADAS LAS ZANJAS POR MAS DE DOS DIAS, E IMPEDIR
ASI QUE ESTAS SE CONVIERTAN EN FOCOS DE PROLIFERACION DE
VECTORES.

* TRASTORNOS OCASIONADOS A LA COMUNIDAD POR
LA GENERACION DE RUIDO, POLVO, OBSTRUCCION DE
LAS VIAS Y POR LOS DANOS OCASIONADOS A LAS
CUNETAS.

|* EL RUIDO NO DEBE EXCEDER DE 80dB.

* COORDINAR CON LAS AUTORIDADES DE TRANSITO EL
REORDENAMIENTO DEL AREA PARA EL FLUJO DE VEHICULOS
MIENTRAS DURE LA CONSTRUCCION. INCLUIR UNA SENALIZACION
ADECUADA PARA INDICAR SITIOS DE PELIGRO.

* CONTROLAR LOS SEDIMENTOS QUE SE PRODUZCAN EN LA
CONSTRUCCION Y EVITAR ARRASTRE DE ESTOS HASTA LOS
DRENAJES.

* PRESENCIA DE INSECTOS Y ROEDORES.

* CONSIDERAR UNA ADECUADA AREA TEMPORAL, PARA LA
ELIMINACION Y COLOCACION DE DESECHOS SOLIDOS, LIQUIDOS Y
SEMI-LIQUIDOS DE COMIDA.

* AUMENTO TEMPORAL DE LAS EMISIONES
(LEVANTAMIENTO DE POLVO Y EL MOVIMIENTO DE LOS
EQUIPOS DE LA CONSTRUCCION).

* EL CONTRATISTA DEBE MANTENER EL EQUIPO DE CONSTRUCCION
EN OPTIMAS CONDICIONES.

* EL PERSONAL ESTARA EXPUESTO A LA FIBRA DE
VIDRIO.

* TODO EL PERSONAL QUE SE ENCUENTRE EN EL AREA, DEBERA
UTILIZAR MASCARILLAS ADECUADAS PARA EL MANEJO DE LA FIBRA DE
VIDRIO.

* LA MAQUINARIA A UTILIZAR PARA LA CONSTRUCCION,
AFECTARA LA VEGETACION DE LAS COMUNIDADES
VECINAS.

* REVEGETAR EL AREA QUE SE AFECTE CON LA MAQUINARIA, UNA VEZ
TERMINADO LOS TRABAJOS DE CONSTRUCCION. EN LA PROTECCION
SE DEBE CONSIDERAR EL RESTABLECIMIENTO DE LA CAPA VEGETAL A
BASE DE PLANTAS GRAMINEAS, HERBACEAS O TREPADORAS, QUE
TENGAN LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS: RAIZ SUPERFICIAL,
TALLO CORTO Y FOLLAJE DENSO. AL SELECCIONAR LA PLANTA QUE
SE UTILIZARA COMO CAPA VEGETAL, ES MUY IMPORTANTE TOMAR EN
CUENTA CUAL ES EL USO DE SUELO, EN EL AREA CONTIGUA; DE TAL
MANERA QUE LAS PLANTAS SELECCIONADAS, NO SEAN
CONSIDERADAS, COMO PLAGAS O MALEZAS.

* MANTENER HUMEDO LOS MATERIALES QUE PUEDEN PRODUCIR
POLVO (CALICHE).

* DEPENDIENDO DE LAS CONDICIONES CLIMATICAS, LAS VIAS DEBEN
SER ROCIADAS CON AGUA POR LOS CARROTANQUES, PARA EVITAR LA
CONTAMINACION.
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Nombre del Proyecto:

"MEJORAS A LA CANCHA MULTIUSO DE LA BARRIADA LOS ANGELES"

P.E.- Gi

Comarca: 0 Cadigo de Proyecto:

Provincia: CHIRIQUI Tipo de Coordenada: Locales

Distrito: BARU Geograficas
Corregimiento: PUERTO ARMUELLES Latitud: 8°31°35.97"0
Comunidad: LOS ANGELES Longitud: 82° 12" 14.29"W
Formulador: G.CARRIZO Fecha: 2023
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RECOMENDACIONES DE BUENAS PRACTICAS EN LA EJECUCION DEL PROYECTO

Impacto Probable

* EL CONTRATISTA DOTARA A SU PERSONAL, DE EQUIPO E
IMPLEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, PARA EL CUERFPO, LAS
EXTREMIDADES, LA CABEZA, LOS 0JOS, LOS OIDOS Y EL APARATO
RESPIRATORIO. UNA DOTACION MINIMA DEBE CONTENER DE: BOTAS
DE CUERQ, OVEROLES, CASCOS, GUANTES, PROTECTOR AUDITIVO Y
MASCARILLA.

* EL CONTRATISTA DEBE SELECCIONAR, EL LUGAR DE
ALMACENAMIENTO TEMPORAL Y EL FINAL DE LOS DESECHOS, ESTE
DEBERA SER APROBADO POR LOS INSPECTORES.

* TRASTORNOS QCASIONADOS A LA COMUNIDAD POR
LA GENERACION DE OLORES.

HACER PRUEBA DE PERCOLACION PARA GARANTIZAR QUE EL SUELO
TENGA LA CAPACIDAD DE ABSORBER EL AGUA A TRATAR Y ASI EVITAR
UNA CONTAMINACION.

Proyectos que involucren quitar GRAMINEA o RASTROJO, se debe pedir PERMISO a la ANAM, previo al inicio del

proyecto.

Proyectos que involucren CAUCES NATURALES, se debe pedir PERMISO a la ANAM, previo al inicio del proyecto.

Segun el Decreto 123, del 14 de agosto de 2009, Titulo II, articulo 16: La lista de proyectos, obras o actividades
que ingresaran al proceso de Evaluacién de impacto Ambiental, utilizando como referencia entre otras, la
Clasificacion Industrial Internacional Uniforme (CIIU), que a continuacion se detalla.

Este proyecto no lieva EslA (Estudio de Impacto Ambiental), ya que no aparece en la lista detallada a continuacién

y el movimiento de tierra es menor al establecido.
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INFORME DE EVALUACION

CHIRIQUI - BARU - PUERTO ARMUELLES - MEJORAS A LA CANCHA MULTIUSO DE LA BARRIADA LOS

ANGELES

Act. Descripcion

PRELIMINARES

070752 LETRERQ TIPO I (1.20 X 2.40) METAL
010551 PLACA DE MARMOLINA 12"X17" CREMA, 1 LOGO GRAV.AZUL
020334 MONOLITO PARA PLACA DE MARMOLINA {2 X 17

1118 CASETA DE CONSTRUCCION 2.40 X 2.40

TALA DE ARBOL SIETE (7) Y RESTITUCION DE SETENTA (70)
ARBOLES A 3' DE ALTURA, (REMOCION DE TRONCOS CERCA DE
LAS GRADAS EXISTENTES), INCLUYE: ACARREO AL LUGAR QUE
INDIQUE EL INSPECTOR

PODA DE ARBOLES, EXISTENTES EN LA ZONA DE JUEGO, INCLUYE:
ACARREO AL LUGAR QUE INDIQUE EL INSPECTOR

121

129

DEMOLICION

DEMOLICION Y REMOCION DE ESCOMBROS DE ARO DE
110158 BASQUETBOL (BASE, ARO, TUBO), COMPLETO, INCLUYE: ACARREO
AL LUGAR QUE INDIQUE EL INSPECTOR

DEMOLICION Y REMOCION DE ESCOMBROS DE GRADERIA
12139 METALICA, COMPLETA, INCLUYE: ACARREO AL LUGAR QUE
INDIQUE EL INSPECTOR

DESINSTALACION Y REMOCION DE POSTE DE LUZ (CABLES
81296 ELECTRICOS), COMPLETO DE CANCHA EXISTENTE, INCLUYE:
ACARREQ AL LUGAR QUE INDIQUE EL INSPECTOR

DESINSTALACION, DEMOLICION Y REMOCION DE TAPIA
110 14 ELECTRICA, COMPLETA, INCLUYE: ACARREO AL LUGAR QUE
INDIQUE EL INSPECTOR

DEMOLICION DE MURQ DE BLOQUES, COMPLETO, INCLUYE:

11
% ACARREO AL LUGAR QUE INDIQUE EL INSPECTOR

MEJORAS DE LA CANCHA

CONSTRUCCION DE MURO DE BLOQUES DE 6", RELLENO, A = 1.70
2330 M X I = 26.40 M, INCLUYE: CIMIENTO CORRIDO, C/R (BARRA DE
1/2), COMPLETO

11355 RELLENO DE TIERRA COMPACTADA, PARA AMPLIACION DE LA
CANCHA

68 2234 CAPA DE GRAVILLA 3/8" SUPERIOR PARA AMPLIACION DE CANCHA

INSTALACION DE TOPPING DE 0.05M DE ESPESOR, CONCRETO DE

21
54108 2,500 LBS/PLG2, PARA SUBSANAR RAJADURAS

CONSTRUCCION DE ACERA PERIMETRAL A LA CANCHA, E = 0.10 M,
CONCRETO DE 3,000 LBS/PLG2, MALLA ELECTROSOLDADA

CONSTRUCCION DE MODULO DE GRADERIA
132 REPLANTEQ Y DEMARCACION
010608 EXCAVACION (MATERIAL SUAVE)
020721 VIGA DE FORMA "4" HORMIGON, C/R
212230 PEDESTAL CONC. 3000 LBS/PULG2 C/R
54260 PISO DE HORMIGON ESP=0.07 M. 3000 Lbs/plg2
41111 TUBO DE ACERO 1 172" X 1/8 X 20" GALVANIZADO
46255 TUBOS DE 3" X 20' GALV.
070415 ANGULO 2" X 2" X 1/4" X 20'

48157 PLATO DE 6"X6"X3/16"

54

~

VEREDA DE HORMIGON ESP.=0.08 M, A=1.20 M., CONCRETO DE

33202 5 000 LBS/PLG2

46137 TECHO COMPLETO(LAM.ESMALT.CAL.26,CARR.2X4,ESPACIAD
070867 CARRIOLA 2X4 K16 - SOLDADA(REEV.)

46189 FASCIA DE CARRIOLA 2"X4", CAL 16

48134 ASIENTO DE CARRIOLA 2X6" DOBLE,CON ACERO 3/8"

76 1 84 PINTURA ANTICORROSIVA ESTRUCTURA DE METAL

92701 PINTURA ANTIC.PLAT.-TUBOS/GRADAS ( MINIO ROJO, ACABADO
ANTIHONGO)

SUMINISTRO E INSTALACION
54337 SUMINISTRO E INSTALACION DE PAVIMENTO DEPORTIVO

SUMINISTRO E INSTALACION DE MARCO DE PORTERIA CON
4825 TABLERO DE BALONCESTO ACRILICO DE 1.80 X 1.05 M X 10 MM DE
ESPESOR, TUBO DE ACERO, INTEGRADO, COMPLETO

4820 BASE Y POSTE COMPLETO PARA INSTALAR RED VOLEIBOL
501 3 BALON DE BALONCESTO PROFESIONAL
150201 BALON DE FUTBOL SALA
50125 BALON DE VOLIBOL
33137 RED DE VOLIBOL
50111 RED DE PORTERIA DE FUTBOL SALA
9411148 RED DE BALONCESTO

CONSTRUCCION DE CERCA PERIMETRAL

Unidad

cu
v
co
cu

(o124

cv

cv

(273

M2

M2

M3

M3

M2

ML

M2
M3
M3
M3
M2
ML
ML
ML

(23

ML

M2

ML

ML

ML

M2

M2

M2

cu

v
cu
cu
cv
cu
cu
v

Cantidad

100
100
100
Loo

7.00

3.00

2.00

15,26

3.0

200

1850

1850

18.00

2.00

2240

88.00

5440
120
0.56
120

45.50

33.20

25.40

149.18

16.00

22.80

5606

3528

33.88

205.20

78.00

8.60

364.00

2.00

2.00
2.00
2.00
2.00
100
2.00
2.00

P. Unltarfo  Casto Total



CONSTRUCCION DE CERCA DE ALAMBRE CICLON 8', CAL.9,
3922 TUB.H=1-1/2"V=2", FUNDACION DE BLOQUES DE 6" + VIGUETA
DE AMARRE, COMPLETA

PUERTA DOBLE DE 3.00 X 2.20 M, DOS PANOS, TUBO DE 2", MALLA

4282 reroN CAL 9

PUERTA DE CICLON DE 1.10 X2.20 M, UN (1) PANO,CAL. 9,

7
03030 COMPLETA

ELECTRICIDAD GENERAL

CONSTRUCCION DE TAPIA DE 2.00 X 1.00 M, TECHO LOSA,
030101 P/COLOCAR C. MEDIDOR, C/PISO, VERJA DE SEGURIDAD EN
AMBOS LADOS, MEDIDOR IP PRINCIPAL, COMPLETA

8129 CONSTRUCCION DE VIGA DUCTO

SUMINISTRO E INSTALACION DE POSTES PARA SOPORTE DE
LAMPARAS, TUBO VERTICAL DE ACERO CUADRADO DE 4" CON
ESPESOR DE 1/4" + TUBO DE 3" HORIZONTAL TIPO "T" PARA

45177 FIJACION DE LAMPARAS + SOPORTE DE ANCLAJE + PEDESTAL DE
CONCRETO + PLATO + FUNDACION ¥ PERNOS DE ANCLAJE DE
BARRAS 5/8", INCLUYE: TUBERIA, CABLEADO, CAJA4 DE PASO,
COMPLETO

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAMPARAS TIPO LED DE 400
WATTS, DE 220 V, TIPO DEPORTIVAS, CUATRO(4) EN CADA POSTE
CON AJUSTES DE ILUMINACION HORIZONTAL Y VERTICAL,
COMPLETA

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAMPARAS TIPO LED DE 2 X 40 W.
8210 INCLUYE: CAJILLA,CABLEADO, TUBERIAS, COMPLETAS PARA
GRADERIAS

86651

ML

cu

(44

cu

ML

(a7}

cv

(42

110.00

Lo

100

1a0

4875

2.00

&o0

4.00

TOTAL DEL PROYECTO B/.

ITBMS B/

TOTAL DE PROPUESTA B/.

]
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PROYECTO # 61566 _
PE. A

ANEXOS (roros, orros pocumentos

COMPLEMENTARIOS, ETC.)
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Imagenes de referencia:

Imagenes de la estructura de los aros de baloncesto a remover, también como imagen de
referencia de donde ubicar los nuevos aros, como proteccion de los jugadores.
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Proyectos D.A.S Chiriqui
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Demolicién de graderia, tapia y postes de luz de la cancha existente, perspectiva

del relleno de la zona para la ampliacién de la cancha

2017-057-048
SUPERVISOR DE PROYE
SEGUIM. Y CONTROL DE PROYEC S
Ministerio de la Presidericle




Zona de relieno
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